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教育和愛情非常相似，教育有教育理

論，愛情有愛情理論，派別林立，修正有

理，但理論歸理論，當理論用在實際的教育

現場或個別戀愛中，往往變得破碎不堪，或

是不敷使用。所以教育和愛情都有著說不完

的故事，因為家長要說，老師要說，學生自

己當然也想現身說法，教育故事的繁多樣貌

完全不會輸給愛情，它對人生的影響又遠比

愛情為大。我們每一個人，可以說是老師和

父母所共同塑造，最後才慢慢成為自己。教

育故事大部分接近溫情片，有時也不可思議

如驚悚片，夾帶著巨大的壓迫感和恐佈劇

情，否則侯文詠小說《危險心靈》及同名連

續劇，日劇「女王的教室」和「東大特訓

班」也不會創下高收視率，引起熱烈

的討論，以及震撼了。

每一本講教育故事的書

都會帶來若干省思，像

大風一樣把心吹得搖搖

晃晃，東倒西歪。例如

《明星高中live show》剛

好報導一所美國公立明星

高中維尼中學的故事，臺灣最

近似乎決定要終結明星高中，但美

國的中學教育卻越來越向臺灣靠近，重要目

標是培養學生國際觀，掃除「全球文盲」，

然後進入頂尖大學。再如全人中學學生張元

植、黃紹庭成功登上南美第一高峰阿空加瓜

後，一時之間「全人」成為熱門辭彙，它是

一所怎樣的實驗學校？臺灣真的存在自由開

放、沒有學習恐懼的學校嗎？這是《沒有圍

牆的學校》、《移動的學校》要講的故事，

當然有更多父母希望把孩子送到以培養菁英

為目標的國際雙語小學，或者有計畫的讓孩

子在上海、北京、紐約、東京「移動式求

學」，這又是另一個還在發展中的故事。

而《放手力量大》的故事較接近《出

走紐西蘭》，但有一點《世界是平的》的味

道。1995年，尹萍寫了一本控訴臺灣教育的
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書《出走紐西蘭》，效應是漢米爾頓因此吸

引很多從臺灣「逃難」來此的家庭，為的只

是要找一個「快樂學習」的環境，母親帶著

孩子到國外求學，父親獨留臺灣賺錢，對臺

灣父母來說，下一代的教育重於夫妻生活。

《放手力量大》的作者丘引媽媽是一

個崇尚自由的自助旅行作家，人因為獨立而

自由，所以她以訓練兩個孩子獨立為首要目

標，周世昕、周寂琦兄妹在同年齡的孩子還

沉醉在迪士尼遊樂園的階段，就已經和母親

旅行過五湖四海，然後再一個人負笈異國當

交換學生。

周寂琦小五時到南非讀了兩個月小學，

小學畢業後到秘魯當一年交換學生，創下國

際扶輪社最小交換學生紀錄，但她回到臺灣

念國中，卻出現了不適應的狀況，被孤立，

害怕上學，而學校又不允許轉班。到這裡為

止，這是很多臺灣父母的共同經歷，作家小

野當年選擇讓孩子在體制內「求生」，一路

考試考到大學畢業後再出國，個性積極樂觀

的丘引卻不願意等待，為了「把快樂和自信

還給孩子」，她開始為女兒尋找一所「夢幻

學校」，於是寂琦飛到美國念中學，在這裡

她獲得了老師的尊重與接納，肯定和欣賞，

成績突飛猛進，四年高中全A，又熱中社團

活動，簡單來說，這是一個「從放牛班到榮

譽畢業生之路」的勵志故事，而媽媽在孩子

的學習和成長中扮演了關鍵角色，某種程度

佐證了暢銷書《孩子的成功 99％ 靠媽媽的努

力》的說法，只是成功的定義因人而異，努

力的方向各自不同。

但把女兒送到美國之前，丘引也問了一

個問題：「別人能承受臺灣的教育，為什麼

寂琦不能？」這是一個關鍵的問題，從尹萍

到丘引，十多年過去了，臺灣教育難道沒有

一丁點的改變，或者它獨具優點？孩子只能

莫可奈何的「承受」，而有能力的家長甚至

包括教育部官員仍然前仆後繼，像逃難一樣

把孩子帶離傷心之地，尋找教育天堂？

「看吧！這就是美國教育出來的人，對

陌生人這麼親切，還主動幫助別人」當丘引

跑到水牛城社區中心探問學校事宜並且得到

親切的指引時，她這樣告訴女兒，丘引相信

人是教育出來的，有怎樣的教育就有怎樣的

國民，只是她的書中並沒有提到《明星中學 

live show》中，美國中學教育「補習化」、

「臺灣化」的種種，甚至有學生為了熬夜念

書而吸毒。美國教育有另外一面，正如臺灣

教育縱然千瘡百孔，也有另外一面，國三那

一年全班一起留讀的日子竟然成為許多人日

後最珍貴的記憶；美國高中課堂上，老師在

臺上講，學生也在臺下講，這一點臺灣高中

亦不遑多讓，「靜靜聽老師講課」的畫面已

不多見。

如果美國教育在臺灣父母心中可以獲頒

金像獎，那麼美國的一位小學老師隆克拉克

的《人格特質最重要》可以提供更多的線索

和思索，他的上一本書《優秀是教出來的》

打破同類書籍在臺灣的銷售量，有意思的

是，克拉克老師「只是」講述了一些基本規

則，比如要有禮貌，這種基本中的基本。

丘引不喜歡「太認真的老師」，教學太

認真、認真出很多作業、認真的要學生學更

多，甚至主動留校補習等等，臺灣確實存在
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許多心態有問題的老師和家長，致力於拼學

業成績，而其餘皆不重要。克拉克老師絕對

是個認真的老師，但他的認真來自於對教學

的熱情以及對學生的愛，因為熱情和愛，他

願意去教最難教的學生，他相信訂定嚴格的

規則給孩子遵守，不但不會扼殺獨立思考，

反有助於人格成長，而品格教育與學業之間

的關係呈現正比，「多花心力在品格教育，

學業自然突飛猛進」。

表現優秀的老師、家長和學生具有哪些

特質呢？克拉克老師歸納出十一點，這十一

點也成為教育工作者努力的方向：熱情有

勁、勇於冒險、創意不斷、自我觀照、面面

俱到、為人著想、相信自己、有幽默感、做

事講方法、懂得感恩、跌倒了再爬起來。因

為知識是自我觀照的基礎，他會要求學生背

東西，但家長和老師自己一定也要會背；他

用遊戲的方式鼓勵學生閱讀，大量背單字，

儘可能把學習過程搞得刺激好玩又有趣，在

課堂上倒立也在所不惜。他暗暗幫助被全班

欺負的同學建立人際觀係，也引導學生去關

懷老人。他帶學生到南非旅行，「要勇於冒

險，人生才會有突破」，但「冒險要有意

義」；他發現最能提振學生自信心的方法，

就是直接告訴他們你看見他的才能有多強─

─「老師對孩子的影響力是可以無限大的，

孩子可以因為老師的啟發，而在將來做出大

事業大學問，把潛能發揮到最高點」。

「學校辦不到的事，我們自己來」，

丘引以「放手」的思維，給了孩子學校所無

法給的，這是母親個人的力量和智慧；克拉

克老師則給了孩子父母所無法給的，把「老

師」的角色扮演到淋漓盡致，還成為臺灣父

母心目中的「第一名師」，恨不得把小孩快

遞到他班上。我們都是由父母和老師所塑

造，再慢慢成為自己，《放手力量大》和

《人格特質最重要》告訴我們，如何成為帶

給孩子希望和自信的父母、老師。
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