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◆	 前言

擁有詩人、散文家、小說家、自然觀察

家、臺灣史旅行研究者等多重身份，從年輕

時就關注鳥類生態，因而被賦予「鳥人」稱

號，三十年來持續一步一腳印親近這片土地

的一草一木，透過繪畫、攝影、多樣的書寫

形式出版過數十冊自然文學作品，掀起自然

寫作之風，這位沉浸在大自然書房的作家，

就是以小說《永遠的信天翁》榮獲二○○九

年臺北國際書展大獎的劉克襄。

1957年，出生於臺中縣烏日鄉九張犁，

身為家中長男的他本名劉資愧（意即「資本

主義慚愧」），此名源自於熱衷社會主義思

想的父親，直到三歲之後全家遷往臺中市，

才改今名劉克襄。初到臺中市前幾年的童年

印象，是一家人寄宿在大同國小宿舍的生

活，後來靠著父親教書補習的積蓄買了房

子，劉克襄國小五年級時搬進他所謂的「老

師巷」( 很多老師同住在那條巷子裡)，鄰居

有一位地理老師跟父親是好友，小時候常去

他家而有機會看到許多臺灣歷史、地圖、旅

遊指南的相關資料，因此從學生時代就對尋

訪山林的旅行探險充滿興趣。中學時期受校

風影響，也曾熱愛棒球、夢想成為橋牌國

手，那段騎自行車就讀省立臺中一中的高中

生涯回憶裡，還有放學途中最愛停駐的「中

央書局」，劉克襄記憶中第一本入手的橋牌

書、第一本買下的外國小說、第一次讀到的

《笠》和《葡萄園詩刊》，直到當兵時，帶

在身邊的第一本鳥書《臺灣鳥類彩色圖鑑》

都是購自中央書局，那裡也是讓他對文藝產

生興趣的啟蒙書店。

1975年，考上中國文化大學新聞系，第

二年加入華岡詩社認識向陽等人，寫詩投稿

成了生活的另一種寄託，大三那年以「劉資

愧」署名自費出版第一本詩集《河下游》，

卻在出版一星期後主動回收毀棄，原因是他

不滿意自己的作品，這種自我反省、只往前

看的創作態度，或許正是日後能不斷嘗試各

種寫作領域的一種動力。1979年，進入海軍

服役，隨「九一二號」軍艦（建陽艦）航行

各地，與鳥類的接觸引發了劉克襄賞鳥的興

趣，退伍後第一件事是買一架望遠鏡，回老

家加入臺中市賞鳥會。1981年，任職《台灣

日報》副刊，有機會隨東海野鳥社至中部進

行賞鳥活動，《旅次札記》就是記錄賞鳥之

旅的第一本散文作品。轉任《中國時報》美

洲版副刊之後，繼續進行淡水河口鳥類觀察

而完成《旅鳥的驛站》一書。1984年，接手

中副編輯前後這段時間，連續發表詩集《松

鼠班比曹》、《漂鳥的故鄉》、《在測天

島》，並且獲得中國時報新詩推薦獎、臺灣

現代詩獎、中外文學獎、笠詩社新人獎等多

項肯定。同時，《隨鳥走天涯》、《消失的

亞熱帶》、《荒野之心》等散文集相繼問

世，劉克襄以賞鳥為起點的自然寫作，透過

劉克襄著作目錄

張懿文 ◎ 國家圖書館參考組



24 ．打開一本好書，等於打開一個世界 ◆	洪蘭

報導形式積極表現出對生態環境的關心，由

一個賞鳥者轉身投入自然觀察的行列。1988

年，《自立早報》新設於報禁解除之際，同

年出版的《探險家在臺灣》一書，是劉克襄

在自立報系策畫的專欄結集，因深受日治時

期博物學家鹿野忠雄的影響，而四處蒐集國

內外臺灣史料及研究地圖，於是整理出《橫

越福爾摩莎》、《臺灣鳥類研究開拓史1842-

1912》、《後山探險》、《深入陌生地》多

本自然誌，此契機也促成他日後寫下《臺灣

舊路踏查記》、《北臺灣漫遊》這類具有參

考性又不失人文精神的旅遊指南。1990年，

劉克襄選擇暫離編輯職務，專心完成第一部

動物小說《風鳥皮諾查》，他曾言主角「皮

諾查」有自己的影子，藉由動物角色來傳達

其內心世界，利用自然生態知識去發展自己

的文學、講想講的話，無疑為國內的自然寫

作展開另一個新的閱讀視野。

升格為兩個孩子的父親之後，劉克襄

開始學習與孩子對話的課題，所以《山黃麻

家書》記錄下親子共遊的所見所聞。為了照

顧孩子，將自然觀察範圍拉回住家後面的小

山，三年後整理出四十萬字筆記的《小綠山

之歌》、《小綠山之舞》、《小綠山的精

靈》系列書。兒子上小學要交畫圖作業，一

起陪孩子畫畫的他就用簡單線條勾勒成《豆

鼠私生活》、《鯨魚不快樂時》、《不需要

名字的水鳥》三冊兒童繪本。希望有什麼能

像孩子口中的卡通人物那樣被喜愛，因此創

造了「豆鼠三部曲」的有趣故事。想讓孩子

有機會認識本土鳥類生態，於是特別挑選17

種臺灣常見鳥類，以散文故事的方式撰寫適

合小朋友閱讀的《望遠鏡裡的精靈》，還因

此得到聯合報最佳童書、新聞局小太陽獎。

總是試圖將自己的自然體驗和生活價值與下

一代分享，這是劉克襄用心扮演自然教育者

的一面。

孩子長大後，不得不面對的升學壓力

使得一起戶外活動的機會減少，但劉克襄依

然持續自己的自然旅行，視走路為一種思

考，把一座山當一個人來書寫，無論是散文

遊記的《迷路一天，在小鎮》、《安靜的遊

蕩》，或是手繪地圖的《北臺灣自然旅遊指

南》，他樂於撰文、繪圖、攝影樣樣自己

來，享受漫遊在屬於自己的旅行地圖。 

從第一本作品迄今，創作豐富多變

的劉克襄，總是呈現出不同階段的自然發

現與研究面貌，「從文學出發，在創作的

路上和自然生態照會了，從此就不再離開

它。」是他努力寫作的方向；「尊重生活

的土地倫理，過都市裡的素樸的生活，然

後享受閱讀的快樂。」則是他透過自然寫

作得到的生活體悟。

◆	 編例

一、本目錄收劉克襄著作共61筆，詩8本，

小說8本，散文22本，自然誌、旅遊誌16

本，繪本5本，影音資料2筆。

（一）本目錄僅收錄中文繁體字版本。

（二）書名相同但不同出版社之初版皆

收錄。如有同一出版社之重新修

訂版亦收錄。

（三）依作者寫作時間先後順序排列。

二、著作書目依資料性質分為「詩、小說、

散文、自然誌；旅遊誌、繪本、影音資

料」6類。

三、著錄書目依序為書名、作者、出版地、

出版者、出版年月（民國年）、頁數、

ISBN、備註項。
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四、本目錄參考來源：國家圖書館館藏目

錄、全國圖書書目資訊網、當代文學史

料影像系統。並感謝劉克襄先生協助審

校書目。

◆	 劉克襄著作目錄

一、詩

1. 河下游   劉資愧   作者自費出版   67   

一星期後作者毀棄

2. 松鼠班比曹   劉克襄   臺北市   蘭亭   

72.06   124頁

3. 漂鳥的故鄉   劉克襄   臺北市   前衛   

73.10   135頁

4. 在測天島   劉克襄   臺北市   前衛   

74.04   139頁

5. 小鼯鼠的看法   劉克襄   臺北市   合

志文化   77.04   134頁

6. 最美麗的時候   劉克襄   臺北市   大

田   90.03   153頁   9575839781

7. 小鼯鼠的看法   劉克襄   臺中市   晨

星   93.10   150頁        9574557618   （重

新修訂版）

8. 巡山    劉克襄    臺北市    愛詩社

出版事業部   97.08   127頁    

9789867388520

二、小說

1. 風鳥皮諾查   劉克襄   臺北市   遠流   

80.06   212頁    9573212285

2. 座頭鯨赫連麼麼   劉克襄   臺北市   

遠流   82.09   202頁    

   9573219484   （88年4月重新排版發

行，設計新封面、撰新序。）

3. 扁豆森林   劉克襄   臺北市   時報   

86.01.14   245頁   9571322636

4. 小島飛行   劉克襄   臺北市   時報   

86.03.11   233頁   9571322636

5. 草原鬼雨   劉克襄   臺北市   時報   

86.04.29   212頁   9571322830

6. 風鳥皮諾查   劉克襄   臺北市   遠流   

96.03   198頁   9789573259992   （重新

修訂版）

7. 野狗之丘   劉克襄   臺北市   遠流   

96.03   191頁   9789573259985

8. 永遠的信天翁   劉克襄   臺北市   遠

流   97.06   223頁     9789573263203

三、散文

1. 旅次札記：天空最後的英雄   劉克襄   

臺北市   時報   71.06   224頁

2. 旅鳥的驛站：淡水河下游四季水鳥

觀察   劉克襄   臺北市   中華民國自

然生態保育協會   73.03   127頁

3. 隨鳥走天涯   劉克襄   臺北市   洪範   

74.01   198頁

4. 消失中的亞熱帶   劉克襄   臺中市   

晨星   75.09   237頁

5. 荒野之心：小燕鷗的世界之旅   劉克

襄   臺北市   前衛   75.10   159頁

6. 臺灣鳥木刻紀實：紀實六十   何華仁

木刻；劉克襄文   臺北市   劉開工作

室   79.09   405頁

7. 自然旅情   劉克襄   臺中市   晨星   

81.12   273頁   957583271X

8. 山黃麻家書   劉克襄   臺中市   晨星   

83.11   187頁   9575834410

9. 小綠山之歌   劉克襄   臺北市   時報   

84.08   367頁   9571317675   （台北盆

地四季的自然觀察《鳥類篇》）

10. 小綠山之舞   劉克襄   臺北市   時報   

84.08   314頁   9571317756   （台北盆

地四季的自然觀察《昆蟲、兩棲

篇》）

11. 小綠山之精靈   劉克襄   臺北市  時

報   84.08   356頁   9571317802   （台

北盆地四季的自然觀察《植物．貝
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類篇》）

12. 望遠鏡裡的精靈：臺灣常見鳥類

的故事   劉克襄   臺北市   玉山社   

86.07   139頁   9579361568   （兒童讀

本）

13. 快樂綠背包   劉克襄   臺中市   晨星   

87.07   333頁   957583660X

14. 劉克襄自然生態綠皮書：臺灣特稀

有動物   劉克襄   臺北縣   博揚文化   

88.11   253頁   9579771049

15. 綠色童年   劉克襄   臺北市   玉山社   

89.04   169頁   9578246374

16. 安靜的遊蕩：劉克襄旅記    劉克

襄   臺北市   皇冠   90.08   189頁   

9573318121

17. 迷路一天，在小鎮：劉克襄的漫遊

地圖   劉克襄   臺北市   皇冠   91.09   

190頁   9573318946

18. 劉克襄精選集   劉克襄   臺北市   九

歌   92.01   317頁    9574440613

19. 少年綠皮書：我們的島嶼旅行   劉

克襄   臺北市   玉山社   92.07   143頁   

9867819241

20. 失落的蔬果   劉克襄   臺北市   二魚   

95.08   317頁   9867237471

21. 花紋樣的生命：自然生態散文集   
劉克襄編選   臺北市   幼獅   97.10   

169頁   9789575747169

22. 上好一村：十八個充滿Sun與hope
的小鎮故事   劉克襄、林文義、李

昂合著   臺北市   天下雜誌   97.12   

224頁   9789866582622

四、自然誌、旅遊誌

1. 探險家在臺灣    劉克襄策劃；宋

文薰等人撰文   臺北市   自立晚報   

77.09   191頁

2. 橫越福爾摩沙：外國人在臺灣的

探險與旅行（1860-1880）   劉克

襄   臺北市   自立晚報   78.10   195頁   

9575960041

3. 臺灣鳥類研究拓展史1840-1912   劉

克襄   臺北市   聯經   78.08   184頁   

9570800054

4. 太魯閣之旅   劉克襄   臺中縣   臺灣

省政府教育廳   80   58頁   9576540178   

（中華兒童叢書‧國家公園紀行

（4））

5. 後山探險：十九世紀外國人在臺灣

東海岸的旅行   劉克襄譯著   臺北市   

自立晚報   81.05   273頁      9575961713

6. 深入陌生地：外國旅行者所見的

臺灣   劉克襄   臺北市   自立晚報   

82.03   158頁   9575962346

7. 臺灣舊路踏查記   劉克襄   臺北市   

玉山社   84.05   255頁   9579361037

8. 偷窺自然：新戶外生活指南    劉

克襄   臺北市   迪茂   85.10   191頁   

957889743X

9. 福爾摩莎大旅行   劉克襄   臺北市   

玉山社   88.10   191頁   9578246226   

（《橫越福爾摩沙》重修版）

10. 臺北市自然景觀導覽 = Taipei city   

劉克襄撰文、攝影   臺北市   臺北市

政府新聞處   88   136頁

11. 北臺灣自然旅遊指南   劉克襄   臺中

市   晨星   89.08   491頁   9575838823

12. 草嶺古道    劉克襄撰文、繪圖、

攝影   臺北市   行政院農業委員會   

89.12   28頁   9570267070

13. 大山下，遠離臺三線：劉克襄的

山際旅行   劉克襄   臺北市   皇冠   

93.02   187頁   957332024X

14. 北臺灣漫遊：不知名山徑指南1   劉

克襄   臺北市   玉山社   94.02   440頁   

9867375246   （第一冊內容涵蓋北

海岸線、士林北投內湖線、東北角

線、雙溪貢寮線、烏來坪林線）
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15. 北臺灣漫遊：不知名山徑指南2   劉

克襄   臺北市   玉山社   94.02   352

頁   9867375254（第二冊內容涵蓋平

溪十分線、汐止石碇線、木柵深坑

線、三峽大溪線、新埔關西線）

16. 在地圖裡長大的臺灣   劉克襄文；

江彬如圖   臺北市   東華   95.12   31

頁   9789860074574   （文化臺灣繪本

系列）

五、繪本

1. 豆鼠私生活   劉克襄   臺北市   玉山

社   85.08   77頁    9579361347   （圖文

故事）

2. 鯨魚不快樂時    劉克襄   臺北市   玉

山社   85.08   86頁   9579361339   （圖

文故事）

3. 不需要名字的水鳥   劉克襄   臺北

市   玉山社   85.08   110頁   9579361320   

（圖文故事）

4. 小石頭大流浪   劉克襄   臺北市   玉

山社   94.10   112頁   9867375513

5. 大頭鳥小傳奇   劉克襄   臺北市   玉

山社   94.11   108頁   9867375521

六、影音資料

1. 臺灣野鳥百年記   蔣家語、劉克襄

編劇   臺北市   光華傳播事業總公司   

81 1卷VHS

2. 找回自然的心：社區與學校的自然

觀察   劉克襄主講   臺北市   張老師   

82   9576932793   （2卷卡帶）


