
繪本必修學分 ─《好繪本如何好》與《繪本之力》

　　　　◆ 與繪本相遇

早在十幾年前在英國唸研究

所時，由於平時最大的樂趣即是

逛書店，沉浸在兒童圖畫書的世

界中，成了我一解思鄉之苦的最

佳良藥，也是我紓解課業壓力的最佳方

法。就在那時，繪本在我的生命中種下一顆幸福

的種子，如今，種子不但發芽，也開花結果，因我不但獨閱樂，也將這份閱讀的喜悅感染了周

邊的人，特別是我的學生們，而每回在和學生們分享繪本故事時，看到大小讀者們發亮的眼

神，我就知道，我們是屬於同一國的！經過這十多年與繪本為伍的生活，我更是陷入不可自拔

的地步，對好繪本全然毫無拒絕的能力，看著家中房間一間間的淪陷（沒有一個房間不是堆滿

繪本），我很清楚自己得了嚴重的「繪本上癮症」── 一個非常具有傳染性的現代流行病，患

者目前持續增加中。

在這十多年從事兒童與青少年輔導的經驗中，繪本是我的最佳秘密武器，經常在個別輔導

及團體輔導的課堂中，一打開繪本，開始述說故事，即收買人心！得到學生們的接納。因為兒

童們在繪本中看見自己，看見自己的經驗、感情、渴望。然而繪本的存在不單只是為了孩子，

因為繪本裡充滿「靈魂的語言」──一種令人震憾的語言，可以直入人心、與讀者交流，不同

年齡層的讀者閱讀繪本，更能深刻的玩味繪本內容。優秀的繪本和故事所蘊含的深刻話語更能

將人生的悲喜與驚奇，以平實的方式表現出來，讓讀者能夠重新得到力量。

到底繪本的力量在那裡？為何繪本會有如此的魔力？在《繪本之力》（遠流出版社）一書

中，我們可找到答案。

◆ 《繪本之力》

由日本三大名人福音館書店會長松居直先生、臨床心理學者河合隼雄以及記實作家柳田
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邦男從各自的專業領域對談繪本的力量，是一次重量級的繪本世紀對談。作家柳田邦男更從自

身的生命經驗，娓娓道來繪本如何幫助自己從喪子之痛中恢復過來，他更表示人的一生應該三

次重新去閱讀繪本或故事書，包括幼年時期、為人父母及老年時期。他並提及，宮澤賢治的童

話集《風之又三郎》的封面圖畫喚醒他早已忘懷的少年記憶，遇見這本繪本，讓迷失在沙漠的

他，眼前突然浮現了綠意盎然的綠洲。繼《繪本之力》之後，他的另一著作《尋找一本繪本，

在沙漠中》（遠流出版社）再度強調繪本的力量，在歷經人生重大歷練，心如沙漠時，出現的

一本繪本可能改變一個人生。《繪本之力》強調繪本對人的影饗力，《好繪本如何好》（格林

出版社）則是一步一步循序漸進的帶領讀者認識繪本、了解繪本，進而具有解讀繪本的能力，

是喜愛繪本讀者們必修的學分。

◆ 《好繪本如何好》

本書由被喻為臺灣與國際

繪本接軌的推手，資歷深厚

的繪本編輯兼創作者郝廣才執

筆，一一破解「好繪本」中的圖

文密碼，並引用三十多本備受肯定

的好繪本為例，透過精闢獨到的剖析，帶領

讀者進入繪本桃花源。他並以四個部份來分析繪本，包括：體的架構─繪本概念、點的舞蹈

─繪本元素、線的律動─形式技巧、面的張力─內容手法，告訴讀者好繪本到底「如何

好」。全書圖文並茂，不惜成本，以彩色插圖呈現原繪本之插圖，並介紹五個國際繪本大獎，

包括：國際安徒生大獎、美國凱迪克大獎、德國繪本大獎、英國格林威大獎、BIB布拉迪斯國

際插畫雙年展大獎。同時更詳細介紹著名的繪本作家，包括：澳洲的羅伯英潘、義大利的朱里

安諾及英諾桑提、西班牙的卡門凡佐兒、英國的巴貝柯爾及安東尼布朗及德國的布赫茲。

《好繪本如何好》可說是繪本中的達文西密碼，作者提出下列關鍵詞：連貫、呼應、配

角、對比、重複、幫助、驚奇、道具、角度、協調、佈局、線索、主線、張力、伏筆、動作、

間接、象徵、風格及創意。作者表示「讀者在閱讀時，只要將這些關鍵詞放在心上，即可一一

解密，發現閱讀的樂趣。」以下筆者例舉本書對關鍵詞的說明和分析。

一、背景

本書作者以《馬頭琴》（臺灣英文雜誌社）為例，說明日本插畫大師赤羽末吉—亞洲第

一位得到安徒生大獎的得主如何用「地平線」做他佈景的主軸，故事一幕一幕上演，帶領讀者

進入故事的時空背景，透過繪本，讀者能感受蒙古那一望無際的開闊的感覺。「因為我們要看

到地平線，視覺不能有障礙，像臺灣是不容易看到地平線，而蒙古的地平線是360度的，四面八

方不管你從哪兒看出去，都會看見地平線。」
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二、版面設計

作者以《美女還是老虎？》為例，說明製作繪本的第一個步驟─「版面設計」，即

Layout。他表示「就像電影的分鏡表，把故事的情節，一段一段落在 Layout 上，同時思考每一段

落該用什麼圖去表達，圖與圖之間的連貫，如何轉折，如何製造高潮和韻律……，一本繪本的

成敗，往往在做成 Layout 時，就幾乎決定了。而《美女還是老虎？》的 Layout，就能很清楚掌握

書中的韻律和佈局，這有點像球賽時教練用的布陣圖，我們看球賽，外行的只看到球員搶來打

去，一團熱鬧；內行的就會看出雙方陣勢的優劣，如何變化，個中門道。」

三、道具

作者以安東尼布朗的作品《小熊奇兵》來說明道具，他認為「道具的功能，就像一種無言

的旁白。一件適合的道具和人物連在一起，是塑造人物生命最有力量的方法。道具把人物情感

細微的部份，細膩深刻的表露出來，才會產生意味深長的效果。白色的小熊和彩色的鉛筆，對

比就能創造有力的意象。紅色領結代表小熊的熱情但不失優雅，道具和人物有組織且密切的交

融一體。」在此紅色領結和彩色的鉛筆則說明了道具在插畫中的重要地位。

四、暗號—圖像密碼

作者提出「安東尼布朗的繪畫風格乃是使用一種特定的繪畫語言，而此繪畫語言已經被沿

用了500年。從北歐的巨匠范艾克（Van Eyck）開始，到當代的大師馬格利特（Rene Magritte）。

其精神就是：每一個物件都不只是我們現在看到的樣子，背後有更深層的東西，有待我們重新

發掘。所以在這種繪畫語言中，我們會找到很多「暗號」，就像一個個有特殊意義字母，藏在

字裡行間。」作者並以《誰來我家》說明安東尼布朗在插畫中所安排的圖像密碼，如夏日海灘

中，潛水鏡有魚、做日光浴女人胸部的荷包蛋、橫過沙灘的鯊魚旗、海上的巴士；旋轉木馬

中，有的木馬變成馬桶，有的是怪雞，有的是人當馬騎⋯⋯，每樣東西都可以找到意在言外的

趣味。纇似的安排與暗號，在安喬那娜斯的《上學途中》（漢聲雜誌出版）及安東尼布朗的其

他作品如《你看我有什麼》（漢聲雜誌出版）、《朱家故事》（漢聲雜誌出版）、《穿過隧

道》（遠流出版出版）、《小凱的家不一樣了》（臺英雜誌出版）皆可看見。安東尼布朗非常

擅長於安排這些暗號，來暗示故事情節的發展，讓讀者在閱讀過程充滿驚喜。

五、伏筆

作者以《森林大熊》來說明伏筆，他認為「直接表達情緒比較粗糙，沒有前奏序曲，沒有

配樂燈光，動人有限。好的方式就是不直接畫熊的表情，不光靠主角來演戲，要從其他地方下

手，先預留線索、佈置線路在讀者腦中，慢慢醞釀，在適當的時點，引爆高潮。只佈線，埋火

藥，火要讓讀者自己點燃，因為感動是讀者自內在的情緒湧現，不是外來強加，直接表現就是

從外硬貼，間接佈線才有從內而發的機會。」   
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◆ 站在巨人的肩膀上

在閱讀《好繪本如何好》的同時，我趕緊把書架上作者提及的繪本《馬頭琴》、《天使

飛過人間》、《誰來我家》、《大星星》、《森林大熊》、《頑皮公主不出嫁》、《爺爺有沒

有穿西裝》、《小象歐利找弟弟》、《小熊向前走》、《卡夫卡變蟲記》、《一片披薩一塊

錢》、《野獸國》、《生日快樂》⋯⋯等一一找出來，當然啦！喜愛繪本的我絕對不會錯過這

些好書，其中有些書目前國內已經絕版，還好我慧眼識英雄，早就收集這些作品，一邊沾沾自

喜，一邊跟著作者的步伐，如同在課堂上聽著教授的講解，重新認識這些繪本，讓我也更加珍

惜這些書架上的寶貝！再次閱讀這些書也讓我有新的體驗與新的感動，修完此學分，更讓我有

了新的視野，驗證了洪蘭博士的一句話「閱讀讓你站在巨人的肩膀上」，她表示「經由閱讀，

可以激勵出創造力，別人費盡一生的心血寫一本書，我們卻只要讀完這一本書，就得到了他的

經驗，正所謂站在巨人的肩膀上，透過閱讀能開啟視野、累積前人的智慧。」所以可以肯定一

件事─閱讀完《好繪本如何好》，吸取這麼多傑出作家的生命智慧，如今的我站在巨人的肩

膀上，視野更加廣闊。
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