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◆	 給臺灣一個驚奇

臺灣曾經出現過移民潮，我曾經看到許

多人，處心積慮地，想在國外取得居留權，

然後把所有的財產，移轉到國外。我也看到

許多親友，從小就把小孩送到國外，逃避臺

灣所有的一切，最後也不希望孩子回國，而

以當外國人為榮。當我看到許多人，口口聲

聲愛臺灣，卻把所有的錢，都存在國外，而

且積極地申請國外居留權，不論他們的動機

如何？我總覺得，他們並不是真正愛臺灣，

他們並沒有發現，臺灣有吸引人的地方。

對長久居住在臺灣的人而言，也許是

因為太平常了，習慣成自然，往往是習而不

察，久處芝蘭之室，久而不聞其香，往往不

知自寶。

當我讀了滿里子著作的《臺灣，一個

驚喜》，我發現滿里子己經帶給臺灣一個驚

奇。滿里子是日本人，出生於北海道，在東

京成長，畢業於慶應大學經濟系，留學法國

巴黎政治研究所。她來臺灣，住了短短三

年，竟然對臺灣文化有這麼深入的了解，

讓我們感到驚奇。

在臺灣只不過是住了短短的三年，她就

發現了臺灣有許多吸引人之處，值得向世界

公開介紹。她發現了臺灣的優勢文化，她發

現了臺灣有許多可愛之處。這是讓我們感到

驚奇，連我們自己都沒有注意到，臺灣有許

多吸引人的地方，連我們自己都不知道如何

來介紹臺灣時，讀了滿里子這本書，的確讓

臺灣感到驚奇。

◆	 臺灣給她一個驚奇

滿里子小姐曾經在日內瓦聯合國工作

一段時間，後來隨著身為法國外交官的夫

婿，潘柏甫先生，派駐國外，先後出使過，

北京，曼谷，東京，雪梨，也曾派駐臺北三

年。所以她有很多國家的旅遊和生活經驗。

尤其，法國是個重視生活品質，文化

水準很高，巴黎又是個頗為浪漫的藝術之

都，而且她又居住過世界水準的首善之都，

因此，當她要隨夫婿派駐臺北時，她對臺北

的生活，並未懷有夢想和期待，反而有很多

負面的印象。在她的印象中，臺北是繁榮
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島嶼的首都，有著現代化的摩天大樓，和老

舊凌亂的公寓，甚至混合著貧民窟般的破舊

房子。臺北是個喧囂，擁擠，是個不太令人

想要到處閒逛的城市，想像中，臺北是個吵

雜，污染，不具魅力的城市，而她要來到這

個城市，勢必要忍受一種令人筋疲力竭的生

活。簡單地說，她對臺北的生活，並沒有多

少期待。

在她來臺灣居住之前，她對臺灣並沒有

明確的概念，只有一些膚淺的負面印象，沒

想到，當她來到臺北之後，卻遇到了一連串

的驚奇。臺灣豐富的藝術文化，生活趣味，

熱情的友善，讓滿里子小姐既感動又著迷。

她曾經隨著外交官的夫婿，住過中國

大陸，泰國，日本，澳洲之後，臺灣是她居

住過的第五個國家。雖然她居住過那麼多國

家，那麼多先進的大都市，卻只有臺灣，第

一次想要提筆寫下生活經驗的地方。的確臺

灣已經給她一個驚奇，給她很多感動，巳經

修正了過去的印象，而且留下美好的回憶，

她寫下這本書的目的，就是想改變更多的外

國人，對臺灣的看法，而且進一步想要來探

索這個不為人知，又令人眷戀的島嶼。

◆	 認識臺灣的多元文化

日本曾經發動戰爭，侵略中國，臺灣曾

經淪為日本的殖民地五十年。這些歷史的背

景，使身為日本人的滿里子，住在北京時，

遭受差別待遇，因而她也了解到許多中國人

對日本的看法，當她知道要派駐臺北時，難

免有些憂慮，她不知道來臺灣之後，將會被

如何看待？

當她抵達臺北之後，馬上發現一連串的

驚奇，臺灣是個特殊的地方，她發現大部分

的臺灣人，對日本並沒有敵意，而且還十分

友善。

臺灣人的確是個包容性很大的民族，

海島文化造就多元的性格，普遍都很好客，

尤其是對外國人，更是友善。日本人並不是

唯一被臺灣人溫馨接待的對象，所有外國遊

客，對臺灣人的熱情，善良，友善，友好態

度，都留下深刻印象。我想這是滿里子想要

寫書，向世界介紹臺灣的一個有力的動機。

臺灣是個海島，歷史的命運，曾經接受

不同國家的統治，從葡萄牙，荷蘭，日本，

到國民黨，造就了臺灣多元文化的性格。尤

其受到日本文化的影響最深，從語言就可看

出，臺灣有很多外來語，流行口語，都是從

日本來的，己經深植於生活當中，自己已經

不自覺了。日本話在臺灣十分通行，不僅老

一輩懂日語，年輕人也普遍在學日語，這也

是讓滿里子能夠自在地在臺灣生活旅遊的重

要原因。

滿里子承襲二個文化系統，日本和法

國。在豐富的臺灣多元文化，很容易找到精

神的安慰，隨處可以吃到日本料理和法國美

食。我們也不知道，基隆有一座法國公墓，

臺北有一家法國書店，「臺北光點」是專門

放映法國電影的戲院，有專賣法國食品的餐

廳，麵包店，法國葡萄酒專賣店。日本的專

賣店更多了。

有時候，連我們自己都不知道，臺灣有

豐富的多元文化。
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◆	 臺灣的生活藝術

16世紀末，第一個發現臺灣的歐洲人，

葡萄牙的航海家，為臺灣取了「福爾摩沙」

這個名字，就是美麗之島的意思。臺灣是個

美麗的寶島，有著美麗的山水，足以吸引大

批的觀光客。

滿里子的這本書，跟一般的旅遊書不

一樣，不是在介紹臺灣的自然風光，天然景

觀，她是深入臺灣的生活，被臺灣的文化感

動了，所以她從另一個角度，從臺灣的人文

切入，介紹臺灣，如非深耕臺灣的人，是做

不到的。

滿里子出身東京，生活在巴黎，都是

人文，藝術，相當豐厚，生活品質很高的城

市，能夠用人文藝術來感動她，讓她感到驚

奇，這是很不容易的，但是臺灣做到了，恐

怕連我們自己都不敢相信。

臺灣已經不是一味地追求物質文明，

不斷地創造經濟奇蹟，而是同時重視精神領

域，在藝術人文方面，已經有了很高的水

準，足以跟世界接軌。她發現臺灣不是只有

故宮博物院，不僅政府機關設立許多博物

館，美術館，文物館，民間私人企業，也都

能回饋社會，成立藝術館，或將私人蒐藏捐

出，成立特殊的，專業的文物館，這些都是

足以吸引人的，臺灣的驕傲。其實，有這麼

多好地方，我們臺灣人不一定知道，也沒有

好好去運用，反倒是由外國人來介紹，讚嘆

不已，怎不讓我們感到驚奇呢？

她發現臺灣創作的天堂，有很多藝術工

作者，默默地，自由自在地創作。

她發現臺灣也有讓很多藝術家，知識分

子常去的知性商圈，雖然臺北不是巴黎，但

也有足以和巴黎的聖日耳曼德佩區相比美的

社區，足見臺北也是相當重視生活的藝術。

◆	 臺灣，一個驚喜

《臺灣，一個驚喜》是滿里子小姐在臺

灣居住了三年，留下的見證，這是她的生活

經驗，改變了她的既成印象，因此她將她的

生活經驗著作成書，向世界發聲，也想進一

步改變他國人民對臺灣的印象，所以我說，

她是臺灣的好朋友。

這本書共有5章。第一章介紹故宮博物

院以外的10家博物館，證明臺灣不是只有故

宮博物院。第二章介紹14位藝術工作者及藝

術團體，證明臺灣是創作的大地。第三章介

紹十餘家各式料理，證明臺灣是美食的天

堂，連許多不掛招牌的祕藏餐廳，她都知

道，真是美食專家。第四章介紹茶的藝術，

她深入茶區，了解臺灣的茶文化，她喜愛能

夠掌握空間藝術的茶藝館。第五章探尋臺灣

式的養生之道。

短短三年，作者就對臺灣的文化，人

文風貌，生活藝術，就有了這麼全方位的了

解。也因為她願意去了解，所以能改變。 這

真是一本讓臺灣感到驚奇又驚喜的書。
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