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文壇罕見的千面女郎：嚴歌苓

陳徵毅 ◎ 實踐大學博雅學部退休副教授

  引　言

近年來，頻頻在中時、聯合等文學獎獨

佔鰲頭、大放異彩的嚴歌苓，是一位文筆靈

活、經歷奇特的女作家，一如中外名作家海

明威、陳香梅等出身於新聞記者，嚴歌苓也

不例外。

20 歲那年即奉調中越邊境自衛反擊戰當

戰地記者，目睹成千傷兵渾身是血、哀哀呻

吟的悲慘景象，觸動了她的靈魂，促使她首

度揮筆，用文字描寫一己所見所感，發表於

解放軍報，決定放棄學了 8 年的舞蹈，改走

寫作這條不歸路。迄今為止，已在大陸出版

三部小說：《綠血》、《一個女兵的悄悄話》、

《雌性的草地》，寫的都是女兵生涯，足可與

早期女兵謝冰瑩相媲美。

二十七年來，她總共寫了三百萬字，堪

稱多產作家、即興作家。她最早打入臺灣文

壇是聯合副刊，她之所以頻頻得獎，在於將

多元文化觀點切入普世的人性價值，大大超

越早期移民和留學生文學思親孺慕、奮鬥

掙扎的範疇，並將移民和留學生文學展現

新風貌。

《無出路咖啡館》一書是她的半自傳，小

說中的「安德烈」即是現實生活中的「勞倫

斯」，只是小說中安德烈體諒她受 FBI 騷擾憤

而去職，改當翻譯人員，現實生活中則為申

請復職。其生動處和感人處足可媲美陳香梅

的《一千個春天》，只是陳姝作風較為開放，

而嚴歌苓含蓄，通篇見不到親吻的鏡頭，而

親膩場面也只說共同假日裡共度一個良宵。

她說：「臺灣是使我成為一個小說家重要

的地方，沒有臺灣就沒有小說家嚴歌苓，怎

能不趁此機會認識這美麗的寶島？」

可惜的是她的作品大多是得獎之作，有

的未必能編纂成書，大量發行，所以在規模

最大的誠品書店竟找不到她的書，不免予人

遺珠之憾。

  作者傳略

嚴歌苓生於 1958 年 12 月 19 日，現年

五十有四，籍隸上海。祖父留學美國獲得博

士學位，曾任廈門大學教授，素以翻譯聞

名。其父蕭馬本為畫家，後改寫小說，後來

在階級鬥爭中被打為右派，移居安徽馬鞍山

而後夫妻離異，改娶俞平。

嚴歌苓 12 歲即加入中國人民解放軍成

都軍區文工團，從軍 15 年，邊學跳舞邊學

寫作。

1989 年赴美留學，翌年進入芝加哥哥

倫比亞藝術學院就讀，專攻寫作碩士。其作

品名目繁多，面向多元。長篇小說有《綠

血》、《一個女人的史詩》等六部；中篇小說

有《人寰》等兩篇，短篇小說有《海那邊》



全 國 新 書 資 訊 月 刊 37民國 1 0 2 年 6 月號第 1 7 4 期

等十餘篇。

此外她也擅長編劇，最近張藝謀執導的

《金陵十三釵》她是跨國編劇之一，也曾為陳

凱歌的《梅蘭芳》編劇，此外還有《少女小

漁》和《天浴》。

《少女小漁》獲亞太影展六項大獎，女

主角為劉若英，主要著墨於中國移民在美國

的生活和命運的描寫；《天浴》曾獲美國影評

人協會獎及金馬獎七項大獎。《天浴》講一位

16 歲女知青，在文革時期上山下鄉接下貧下

中農再教育，故事說她與一位養馬的孤獨中

年男子發生情愫，關係牽牽扯扯，其間又遇

一位很有魅力的解放軍；整個故事描述愛慾

的冥想，旨在探索一下沒有性的愛，絕頂莊

嚴的愛。

至於英文小說，也是她的專長。十五年

前初到美國，對西方事物處處感到新鮮，覺

得是寫作的好題材，便寫成一篇英文小說：

《赴宴者》（The Banquet Bug） 。

這篇小說寫的是一個冒牌記者到處混

吃混喝的故事，對騙徒充斥的中國大陸刻

劃入微，曾由華東大學教授郭強生先生譯

成中文。

展望未來，還想寫一本英文小說，儘管

其必須字斟句酌煞費苦心，但具有挑戰性。

她結了兩次婚，前夫為李克威，現任丈

夫為 Lawrence A. Walker，供職 AIT，擔任

發言人。兩人自中國大陸領養一個 6 歲的女

兒妍妍，充分顯示她在異文化中展現中國意

識。如此多才多藝，在臺灣文壇相當少見，

稱之為千面女郎，誰曰不宜。2008 年她曾出

席臺北國際書展，受到書迷的包圍和擁戴，

笑容十分燦爛。近來她書背前照片似較拘

謹，不過清純可人，一如往昔。

  作品特色

一、題材廣闊：

嚴姝的作品題材廣闊無邊，面向多元，

顯示其想像力之豐富，學養之精深。或為參

與革命的田蘇菲，在文工團找到了讓她發光

發熱的人生舞臺，不僅沙場得意的首長都漢

成為她的粉絲，也認識風流倜儻的歐陽萸，

寫下生動史詩。或為藏匿公公的兒媳，幾個

男人眼中的尤物，好賴都能活的人，土改時

將被錯劃為惡霸地主的公公由刑場背回，藏

匿於紅薯窯，達十年之久。

或寫大陸留美女生「我」，曾是中共黨

員，曾任軍職（25 歲當女上校）及軍事特

派記者，引起美國 FBI 人員的側目，因她

堅不吐實言明其與安德烈真正認識經過，於

是美方展開無數次近乎諜對諜的晤談，由

於 FBI 的介入使其失去打工的工作，好在爭

取到九千美元的獎學金使其免於喝西北風之

虞。不過初到美國時十分困窘，當月開銷高

達 355 元，包括電話 76 元，房租 200 元，水

費 20 元，電費 31 元，煤氣 28 元，只好先向

餐館預支兩星期的工資，如老闆不同意，可

在校園廣告欄賣她上學期用過的書。要不然

去賣掉母親的項鍊，後將安德烈原先給她的

800 元兌現 500 元，才解決問題。後來時來

運轉，受瑪倫達以月薪二千六百元聘為對乃

父有較好理解力的保母，並提供免費房租汽

車。而《白蛇》則剝除性別外貌，給予主人

翁一場介於友情與愛情的美麗遭遇；而《拉
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斯維加斯的謎語》中的老薛處處借貸，妄想

在賭城大撈一筆，以改善女兒的生活，最終

宣告落空。導遊安因同情他的荒唐舉動，對

其欠債二千五百美元，少收一千五，顯示中

國人的寬容美德。

二、文字明快活潑：

嚴姝擅於以活潑明快的文字，層層剝現

兩岸三地的生活現況，描述留學生和移民階

層總會寫到市井小民的漂泊浮沉，有人在愛

與慾、現實與理想間徘徊；有人逐夢踏實，

編織美麗的未來。情節緊湊，故事謔而不

虐，顯示出生活的無奈，令人笑中帶淚，更

足以掩卷深思，其作品因人物故事突出，屢

被編為電影演出。比如短篇小說《海那邊》

就被名作家張大春譽為「通俗劇的深度示

範」，未來可能被編成舞臺劇或劇情片，也未

可知。 

三、不愛江山愛美人：

一般美國人，都帶有種族歧視的毛病，

而安德烈卻欣賞她的才華，幫她對付 FBI 的

騷擾，最後放棄美國外交部準備派他赴羅馬

就任副大使的機會，決意請辭，而充當一名

論稿計酬的翻譯，安德烈的愛心足可媲美英

王愛德華八世之不愛江山愛美人。在填寫安

全審核表時安德烈可有三個選擇：你接觸了

一位來自共產國家的女性，你和這位女性發

生了（1）臨時的性關係；（2）較長期的性關

係；（3）趨向婚姻的正式羅曼史，他在第三

個選擇上打了勾，以示決心。目前嚴姝的丈

夫 Lawrence 在臺北 AIT 供職，擔任發言人，

業餘充當嚴姝的私人秘書，使嚴姝得以全力

寫作，作品源源不斷問世。

四、書中充滿人情味：

嚴姝深諳宋人朱熹所謂「為善最樂，讀

書亦佳」的名言，在她的小說中處處洋溢著

人情味。在《無出路咖啡館》中，大陸留美

學生因家人難以接濟生活費，每月為房租、

水電，乃至伙食費無著落而擔心，只好充當

餐廳打工的工作，事為房東夫婦所悉，代為

向教會教徒募款，一而再、再而三，不覺厭

煩，此種善心，應是受中國文化之感染。作

者的研究所教授翰尼格，原本對她十分挑

剔，後來見她為爭取九千美元獎學金而不惜

落淚，大興惻隱之心，終於放手讓她過關。

雖然被翰尼格吃了幾次豆腐，她也容忍下

來，此種現象我想中外皆然。她常因電話鈴

響第六通未接，被電話公司罰款，房東太太

代向消費者保護熱線代為索賠，不僅這個月

退還四塊六，上個月和上上個月坑走的十塊

零五分，也答應退還。而在《拉斯維加斯的

謎語》中，老薛本是中國某大學教授，卻因

染上賭癮，四處向人借錢，妄想有朝一日得

以還本。某日深夜導遊安見其口袋空空還在

趕搭遊覽車以離賭城，特地擲下 30 元交由司

機轉交給他當車費。

五、充滿跨文化的內涵：

嚴姝的小說，提供跨文化的內涵和敏銳

的分析技巧，熱衷於一種精神文化的覓尋，

表現人物處於異質文化時所產生的文化衝突

和團體，以及文化身分的認知，可以看出所

呈現的社會精神和文化問題的敏感。她把文

學投入文化中去研究考察，可以讓我們對文
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化內涵的了解更為深刻。

反映在其筆下的小說人物受多元文化的

衝撞，處境的複雜性亦隨處可見，而隨著作

家作品的發展足以肯定她開闊的文化視野，

超越了二元對立的中西文化創作模式。試

以《扶桑》為例，透過一個中國妓女的苦難

生活，早期華人勞工在美國生存處境和第五

代中國移民的矛盾文化心態，一方面提示了

東方文化的迂腐落後，西方文化自以為先進

的野蠻，所導致的種種歧視，並揭示中國移

民的認同與困惑。在主題的提煉上歌頌了東

方人在承載磨難時所展現的堅韌民族性格。

《扶桑》為了尋夫而被販賣到美西，曾於唐人

街上被人強暴卻能容忍，命運逆來順受，尤

其愛人克利斯也曾經是加害她的街頭浪人之

一，她也不加計較，其柔弱而堅韌的精神，

令人敬佩不已。

  作品舉隅

一、《人寰》：

在《人寰》裡，嚴姝利用那位已接受過

西方教育的留美中國女性在接受治療時對醫

生的口述，一面穿插當前的生活事件，一邊

斷斷續續返回她早年在中國的經歷，其中道

出了中國大陸幾十年來政治鬥爭中，男人與

男人之間的道德友誼與倫理在性格方面所接

受的考驗，使讀者見到了西方觀點所審視下

的東方倫理問題。

二、《無出路咖啡館》：

女主角承受身分、經濟和求學的窘困，

她是一位大陸留美學生，她的未婚夫安德烈

是前程似錦的美國未來外交官，但因此姝曾

是中國共產黨員，曾任解放軍特派記者，因

為這樣的經歷，美國國務院和 FBI 都要對她

展開審訊，對於在批鬥環境下長大的女主角

而言，坦率直述並不為難，但 FBI 認為她

並不合作。也就從中作梗，使其失去打工機

會，生活更加困窘。

女主角在萍水相逢遇上一些社會邊緣

人—里昂及王阿花等人，各自有不同的人

生際遇，但相同的都是北美天涯淪落人，彼

此關懷。

相當令人玩味的是，安德烈對女主角的

愛，有一種拯救的意涵，他希望她可以在自

由的美國有更美好的生活，牧師房東是為了

拯救第三世界赤貧的留學生，FBI 的審訊是

為了拯救國家，所以女主角認為：「沒有我可

能會讓很多人失業，會讓牧師夫婦有一份施

捨心，而無人可施捨；會讓 FBI 無事可幹，

會讓有心救援『我』的人感到空虛。」 

三、《少女小漁》： 

《少女小漁》寫的是處於弱勢地位的海外

中國人在面對強大的西方文明時，感受到的

錯綜複雜情感。小漁初到美國，便在男友江

偉的安排下，與一個貧窮的老頭結婚，為的

是取得居留權，江偉心裡並不痛快，卻又不

得不屈服在強勢的文化處境裡。與江偉功利

的態度相反，本該感到屈辱的小漁卻反而以

真誠的態度，使本是畜牲的老頭慢慢變回了

人，慢慢找到遺失許久的尊嚴。江偉卻因此

吃醋，常與小漁起爭執，這個再普通不過的

海外華人故事，卻可以看出嚴歌苓洞悉男女

文壇罕見的千面女郎：嚴歌苓
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之間的幽微迂迴，這是一場利益交換的婚姻

故事。

已在澳洲定居的江偉是大陸女孩小漁

的男友，他幫她辦理出國手續，但面臨趨避

衝突，她為了得到綠卡，最快的捷徑是和當

地人結婚，爭取到身分證然後再辦離婚，於

是江偉出一萬美元的代價，把她典當給需要

錢還債的潦倒老作家馬里奧，在一場假婚姻

中，我們見到提出綠卡婚姻的江偉，無法面

對女友和老作家一起生活的事實，再三為難

一再忍耐的小漁，但是作者又讓我們見到人

性良善的一面，小漁為買不起報紙的馬里奧

去買早報，在洗衣店借錢給一個比她更窮的

人，在婚約期滿爭取到綠卡後，她沒有奔向

江偉而是留下來照顧病重的馬里奧，這是

「兩害相權取其重」的做法，小說中似乎傳

達了中國文化傳統「疾病相扶持，患難相與

共」的理念。

弱者小漁不但對江偉適時回報，也對

馬里奧表現中國人的寬容與關愛。比西方人

口口聲聲將愛掛在嘴巴來得珍貴。小漁離開

江偉而就馬里歐堪稱化小愛為大愛。立意至

佳，用心良善，否則任令馬里奧病倒，江偉

和她也笑不出來。

四、《第九個寡婦》：

本篇是發生在河南農村的真實故事。

故事女主角王葡萄是一個背負巨大而不可

告人秘密的童養媳，自幼即入孫家，四 0

年代中國土改時，將被錯劃為惡霸地主的

公公從死刑場上背回，藏匿於紅薯窯，幾

達十年之久。嚴姝醞釀 3 年採訪，經二個

月才撰寫成書。

44 年夏日某夜，史屯出現九個花樣年華

的寡婦，最長 20 歲，最小 14 歲。她 7 歲即

入孫家，被公公看上她的死心眼，派她擔任

討債的任務。某日，一班劇團到史屯來作慶

功表演，葡萄看上琴師朱梅英俊瀟灑，十分

可愛，兩人相約去見公公，請求葡萄嫁給朱

梅，不意兩天後再去找他，朱梅已因肺炎而

去世，使她抑鬱滿懷。

小叔少勇即將派往朝鮮特地趕回家探望

父母和大嫂，一見葡萄便為其媚態所迷，準

備寫份報告，找間房，來娶她，因為大嫂與

他無血緣關係，可以婚配，他把她的手擱在

她臉上，這手真靈通馬上把秘密寫給了他，

給了她的全部，給他的命根子，他想不遠

了，很快就讓他享福個夠。

鬥爭大會在小學操場舉行，幹部大喊

「消滅封建剝削，打倒地主富農。」有人檢舉

孫懷清曾替國民黨打工抽籤，抽中者得付

二百塊大洋，他有貪汙罪嫌。

葡萄請人挖個朝天的地窖，三餐按時供

應飯食，一轉眼過了十年，此日孫二大癱了

下去，感到渾身無力，大約過了片刻又醒了

過來，欣然敘述鐵腦、銀腦少時的故事，大

約 25 分鐘雙眼緊閉，宣告一命嗚呼。

五、《一個女人的史詩》：

本篇男女主角都能對情敵表達善意，殊

為難得。文工團員蘇亦菲，能歌善舞，大紅

大紫，眾人仰慕。旅長都漢和幹事歐陽萸爭

相喜歡她。蘇母認其嫁給旅長可享後福，但

小菲嫌其年紀太大，都氏常去捧場，取得蘇

母的好感。某日同事散去，只有歐陽與她在

場，相看兩不厭，私下暗許終身，三個月後
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為乃母發現有孕在身，便促歐陽娶她。

後因演戲業務與副團長陳益群來往頻

繁，某日陳請求歐陽代為簽字，歐陽不肯，

小菲模仿字體冒簽，後公佈於報上，歐陽否

認為其所簽，陳副臉上無光，拒絕小菲上臺

表演以資報復。

在歐陽與小菲交往前，曾與孫百合交

往，戀愛沒談成後，造成孫百合發瘋。某日

歐陽被其弟診為肝癌，會診結果要求開刀，

小菲知百合為其前女友，便請女兒阿雪到學

校去留宿，她請百合來與歐陽聚餐，特作她

與歐陽各自喜歡的四道菜。開刀結果，是良

性腫瘤，相安無事。

年資屆滿，文工團退休後，小菲改入民

間話劇團，找不到觀眾，求助於都漢。此時都

漢已退休但營連長還有連繫，開演前無一人，

二十分鐘後來了十人，再求助都旅長，來了

三百人，此時都漢肺炎發作，一命歸陰。

在開演前一天，小菲女兒阿雪因偷聽敵

臺英語廣播，關禁閉一個月，又逃跑回家，

被判逃兵罪。幸好都司令出面交涉，才赦免

其罪。

  建　議

1.  在《第九個寡婦》中孫揚清癱掉之後再復

活，講了兩段故事，迴光返照的時間稍嫌

過長，試看唐高宗李治患高血壓導致昏

迷，御醫打了一針，醒過來 5 分鐘即謝

世，可供參考。

2.  同書中公社幹部把黃狗宰了煮來大快朵頤

一番，在保護動物聲中稍嫌野蠻一些。再

版時可否加以修正。

3.  在幾篇嚴姝作品中，涉及調情的場景，大

都由手的接觸作發端，其實那是梁山伯與

祝英臺時代慣用的手法，現代人已由吻

唇、撫髮、吻頸、舔耳四管齊下或齊頭並

進，較為切合實際，未悉嚴姝以為然否？

4.  在《第九個寡婦》中，王葡萄與孫少勇調

情時，心理應有所轉折，他是小叔你是大

嫂，太過親密是否違背倫常道德，似應加

以顧慮。

5.  同書顛覆傳統寫法，臺灣小說家慣於由匪

幹把富農惡霸整死，而本書由媳婦將公公

背入紅薯窯藏匿十年，問題是瘦小的葡萄

背來背去背得動嗎？

6.  《無出路咖啡館》中，男主角願為女主角放

棄外交官的職位，甘願做論稿計酬的翻譯

員，是否太過偏離事實？女主角又不是絕

代美女，難道是因其善於寫作中英文小說

使男主角心動，否則在種族歧視嚴重的美

國社會，很不可能發生此事。

7.  刻意將女主角隱姓埋名，似為新派小說家

的共同趨勢，九歌二百萬小說首獎得主張

經宏在《摩鐵路之城》中也把女主角寫成

愛畫兔的女孩，也顯得不倫不類，嚴姝

在《無出路的咖啡館》中對女主角也不見

具名，讓閱讀者讀起來十分不方便。西方

諺語有云：「名字製造新聞（Name makes 

news）」。試看數十年前李萬居人在國外，

光靠李萬居三字做宣傳就贏得 10 萬票當選

省議員，如無姓名怎能勝選？再說，遺失

物品如何尋回？古人不是說：「名不正言不

順，言不順事不成」嗎？敬請嚴姝再版時

為女主角取個姓名。

文壇罕見的千面女郎：嚴歌苓
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8.  同書女主角置備一件附有兩個大口袋的外

套，隨後偷了 12 本書，竟想申請獎學金，

莫非她以為行險僥倖，神不知鬼不覺，在

臺灣書店都有監視器，雅賊根本難以生

存。在美國因為閱讀水平逐年下降，書店

對雅賊也就睜一隻眼閉一隻眼，如果有人

熱愛閱讀，不惜冒險做三隻手，他們有點

損失也不計較了。但站在儒家的立場，這

是寡廉鮮恥的舉措，亟應加以制止。本文

似在暗諷狗急跳牆的窮留學生現象，但平

心而論，取法乎下總不如取法乎上來得合

宜。試看中國留日女作家楊逸為了爭取學

位，又要自謀學費，每天打工 15 小時，有

時到校上課已睜不開眼，何等令人欽佩。

如今獲得芥川文學獎名揚日本，大概可以

高枕無憂了。「我」買了二個大口外套作為

竊書利器，實為取法乎下，不足為訓。 

  結　語

嚴歌苓之所以能在二十年間寫了三百

萬字，與其出身背景大有關係，乃父為名作

家蕭馬，使其自幼養成堅強的自律能力。她

13 歲就考進成都軍區文工團，成為一名舞蹈

家，25 歲才離開軍隊。多年嚴格的舞蹈訓

練，大江南北四處表演的歷練，以及 12 年

團體生活，早已培養了堅強的毅力，她坐得

住、吃得苦，沒有什麼事難得倒她。

嚴歌苓以臺灣人事物為背景的小說，

似乎尚未出現，期盼一二年來後，能有以

臺灣人物為背景的小說出現，謹在此拭目

以待。  
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