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強調實際運用與終身閱讀：

《一生必學的英文文法》

鍾雪珍 ◎ 國家圖書館參考組

✿ 打破傳統：使用者是主角，文法規

則是配角

 這是一本與坊間一般英文文法書不同

的文法書，一本勇於打破傳統，不由語言學

家規定我們該學哪些英文文法；而從使用者

的需求出發。透過回顧每一位學習英文的使

用者一生的英文文法需求？由實際生活所需

要運用得到的英文文法、各大考試試題出

發，究竟一生需要用到哪些文法？一本為使

用者量身訂作，不多學習一輩子也用不上的

文法。以自創的10大招式解決所有的常用文

法與句型，倒過來由我們決定要學習哪些重

要文法。這樣可以讓學習文法更輕鬆、更實

用。這是本書作者書寫目的。是一本道道地

地教人如何學習有用的英文文法的文法書。

✿ 要文法，又不能文法

這也是一本很兩難、很矛盾的書！要文

法，卻又不能文法。希望鼓勵大家學好

文法，卻又不要大家背那麼多文法的

文法書，不能被文法綁住。尤其是由

學院派的英文系大學教授所撰寫的正

式文法書，要大家輕鬆地學好文法，卻要

超越學院派的僵硬與死板。本書將聯合報連

載半年的英文學習專欄「一生必學的英文文

法」，文章集結並「加料」升級成冊。提供

一本英文文法學習指引，獻給有心的英文學

習者結合Real-life English以及聽說讀寫的英文

學習秘笈。

✿ 本書內容簡介

為洞悉本書與坊間一般文法書的不同

與特別之處？必須先從作者的個人英文學習

歷程談起。作者主修國立臺灣大學英國文學

系，研究所就讀國立臺灣師範大學，主修英

美文學，畢業於美國的佛羅里達州立大學英

文系博士班。是一位自己學習英文超過10幾

年，又實際從事大學英文教學20多年，與各

層級的莘莘學子互動多年，深深瞭解及關心

英文學子的學習困境、學習特色及學習需

求。又熱心參與國內外的各類型考試作業，

對臺灣目前以文法考試領導英語教學的趨勢

與模式也很關心與反省、批判。本書的出版
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就是彙整作者個人10多年英文學習的獨創心

得與個人學習方法，及教學20多年的教學資

源、學習精華及總成果的分享。試想，要從

自幼年長久學習以來的一大堆文法裡跳脫，

再重新打造一個新的文法學習架構與學習方

法，實為作者的一大考驗與挑戰。

✿ 本書的編輯結構可分為三大項

1. 十大句法＝十大招式
將文法精簡至十大句法，很好分析及背

誦。綜合作者教書20年以來閱讀過的文本、

小說、報章雜誌、各類大考等，加上日常生

活中所見所思，整理而出的十大句型，所謂

「十大招式」，用以幫助學習者簡化英文句

型及抓住英文學習要領。

2. 注意與中文思維不相同的英文文法
如時態、被動、比較、假設、倒裝等英

文用法在使用上都與中文的表達不同，了解

這類文法對於正確使用英文相當重要。至於

太複雜的結構，如附加問句、與未來式相反

的假設法等，在日常生活中很少用，因此略

過不談。

3. 英文就是實際應用‧掌握動詞的用法
作者很強調使用而不是死背，英文學

習最重要的並不在於文法規則，而是要將語

言落實於聽說讀寫。首要就是掌握動詞的用

法，一個動詞怎麼用，決定了一切，因為

「動詞」堪稱是英文句子的精髓，所以學英

文事實上就是學動詞，書中專文說明常用動

詞的使用。

本書書名雖然是「一生必學的英文文

法」，但作者要大家建立一個觀念：文法並

不是主角，而是配角，另外還要知道文法的

使用不分屬性、無關難易，不管是什麼樣的

英文都用得到。所以書中的例句都有三個

層次：基礎、中階、高階（以★標出難易

度），不論是哪一個層次，使用的都是相同

的文法重點，不論你現在是國中生、高中

生、大學生、想要出國留學的人或社會人

士，所需要知道的文法或句法其實都一樣，

只要選擇適合自己程度的例句來練習即可。

本書的舉例來源豐富，主要是要讀者拋

開語言學專有名詞、打破對英文的恐懼感；

教導拆解大學聯考、國中基測、TOEIC、全

民英檢、紐約時報、歐巴馬演講稿，甚至是

小甜甜布蘭妮的名言⋯⋯只要是外國人說的

英文，這裡都看得到！

本書稟持著「一定要用現實生活中的

例子來說明文法」，然而坊間大多文法書都

是先有文法，再有例句，你如果再看到這樣

的文法書，請勇敢的拒絕它！因為那種文法

書只供「參考」之用，但作者希望這本《一

生必學的英文文法》是真正「有用」的文法

書。本書將你這一輩子所需要使用的基本文

法整理出來，懂這些文法就夠了，其他的就

留給語言學家來煩惱吧！

文法隱形化（invisible）是作者一再提醒

大家要學習文法，卻不能被文法困住。在運

用時，無論閱讀、講話、寫作時，要把文法

隱形化（invisible），比方說，母語人士在講

話時並不會去注意過去式等文法規則，文法

規則應該是在語言學習初期幫助你修正、建

立英文思維的工具，一旦熟悉了之後，就應

該從文法的規則中解脫出來、進而讓文法

「消失」；就像武俠小說中的人一般都要先

「有招」才能出手，但是武功高強的人卻是
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招式完全消失，「無招勝有招」；如果文法

是一種招式的話，起初打穩基礎功時可能會

用到，但是如果學到了最後，卻還常常受限

於文法招式，那你的英文程度就永遠只能停

留在二、三流水準，根本無法突破，所以大

家學英文一定要期許自己達到武林高手「無

招勝有招」的最高境界。

本書的編排有4部分及2大重點：一、前

言：文法的難題；二、文法篇：1.主詞與動

詞的結構、2.十大句法、3.十大句法複習：閱

讀報章雜誌、4.主要結構與次要結構、5.時

態、6.被動、7.比較級、8.假設法；三、應用

篇：1.閱讀紐約時報的英文新聞、2.大考翻

譯、3.大考之作文概述、4.大考之段落寫作、

5.大考之兩段式寫作、6.大考之看圖寫作、

7.閱讀、8.寫作、9.聽力、10.口語訓練、11.文

法與英文檢定；四、結語。本書內容的重點

是文法篇及應用篇，是本書之精華。

作者一再強調，閱讀本書最重要的是

「觀念的突破」，而不是死背文法。尤其是

要去「使用」英文，不要被繁複的英文文法

困惑或是嚇到，只要掌握本書分析的基礎文

法，就可以一輩子受用。

✿ 結語：一定要終身學習，把英文當成

第二外國語言學習，好好使用它！

最後，作者給讀者3點提醒及1個祝福。

傳統的文法書是使用手冊而非教課書，

是供讀者查閱目的參考使用，而不是拿來當

教課書讀或是背誦。即使從第一頁背到最後

一頁，英文也不會因此而進步。文法規則只

是拿來補充或是修正使用時不足的，有問題

時查閱就好。2.掌握現實生活中常用的文法

規則即可，例如：主詞＋動詞、十大句法、

時態、比較級、假設法、主要與從屬結構的

構成等，這些就足以培養英文語言的結構特

性。3.以閱讀為基礎去瞭解文法，不要用文

法去分析英文或是一直練習文法題目。

最後，給讀者1個最大的祝福：鼓勵英

文學習者一定要培養英文長篇閱讀習慣：學

到老、讀到老。

作者一再耳提面命、苦口婆心強調閱

讀的重要性，尤其一定要培養英文的閱讀習

慣。找一本200頁以上的英文書，不管是大

眾小說、名家經典、英文教科書都可以，藉

著那本書來訓練自己閱讀長篇英文文章，最

好是讀出聲音，一點一滴建立起自己的英文

實力，乃至靈活運用。每天睡前花一小時讀

英文書籍。不要只讀短篇小說，請自我挑戰

閱讀長篇文章，因為長篇文章才會對英文能

力的增進有所幫助。而一本書最難突破的是

前50頁，因為作者的字彙與風格大多是固定

的，一本書中出現的句型或是單字用法都會

不斷重覆。例如有一些單字也會不斷出現，

如非關鍵字，可以暫時偷懶一下不查字典，

先略過，等有空再查字典。最重要的是關鍵

字會一再出現，也可以透過上下語意瞭解其

意，所以閱讀長篇才有效。

作者累積個人數十年自身的學習經驗，

鼓勵各位英文學習者一定要終身學習，就是

把英文當成第二外國語言學習，好好使用

它！ 經常固定時間閱讀，如能唸出聲音，或

是撰寫心得、短文、或是自言自語出聲對

話，透過「使用」，不斷自我修正，與英文真

正連結。再加上隨時查閱字典與文法書，日

日累積自己的實力，一定會有好的成果。


