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2014年日本書市回顧

2014年日本的出版市場，是屬於比較平淡的一年。既無叱岔風雲的超級暢銷書，亦無長大

厚重的名家巨著。不過，資深和新秀作家的創作意欲並未消減，出版工作者也極力突破市場萎

縮的瓶頸。以下分由不同方位，略述 2014年日本書市交出的成績單。

*2014 年重要文學獎得獎作

在繁多的日本文學獎當中稱雄的芥川賞和直木賞，2014年間計頒發兩次，共由五位作家獲

得。第 150屆芥川賞和直木賞在 1月 16日發表，芥川賞得主是 30歲的小山田浩子，得獎作《穴》

（新潮社出版）是現實和虛幻交織的半寫實小說。敘述新婚女子在河邊碰見奇異的怪獸，追逐

當中落入洞穴，從此視覺和聽覺都產生變化，週遭也出現奇妙的人和事。評審委員川上弘美稱

許，《穴》將日常生活中潛藏的異常感描寫得逼真透澈。第 150屆直木賞得主有兩位，分別是

55歲的姬野薰子和 54歲的朝井真香輝。姬野的得獎作《昭和之犬》（幻冬舍出版）是半自傳小

說，敘述某中年女子半生當中接觸過的貓狗，及環繞動物們生活的軼事。主角生長在不美滿的

家庭，不斷自問何謂幸福。自出道以來曾五度被提名直木賞的姬野，文風一向大膽奇拔，有不

少死忠粉絲。《昭和之犬》轉趨平淡靜謐，卻表現作家一貫的孤高意識，終究獲得直木賞認可。

朝井的得獎作《戀歌》（講談社出版），是以明治時代的女詩人中島歌子為主角的長篇小說，

記述詩人高潮起伏的戀愛和人生。評審委員淺田次郎讚譽，《戀歌》正確掌握歷史潮流，並刻

畫出人心的細微處。

第 151屆芥川賞和直木賞在 7月 17日發表，芥川賞得主是 40歲的柴崎友香，得獎作《春之庭》

（文藝春秋出版）以東京郊區一棟即將被拆除的老公寓為場景，敘述住民的青年和近鄰的交流

與別離。評審委員高樹伸子表示，《春之庭》的時間和空間描寫精緻，具有不可思議的流動感，

是完成度頂尖的作品。第 151屆直木賞得主是 65歲的黑川博行，他曾被提名直木賞六次，本屆

終於獲獎。得獎作《破門》（KADOKAWA出版）是作家以黑道份子為主角的系列小說第五集，

文風不改黑川爽快的硬派風格和樂天的大阪腔。評審委員伊集院靜稱道，《破門》是被提名的

諸作品當中最有趣的一作。黑川博行得獎後不久推出的《後妻業》（文藝春秋出版），內容正

巧對上實際發生的老女騙婚殺人事件，備受輿論矚目，一舉登上暢銷書榜。這位資深作家真是

時來運轉，盼到遲來的春天。

由日本全國書店店員票選的「書店大賞」，在各項文學獎當中異軍突起。許多書店店員本

身愛書又兼具選書能力，備受日本讀者信賴。得獎書無不銷售量節節上昇，變成炙手可熱的暢

銷書。第 11屆書店大賞在 4月 8日頒獎，得獎作是和田竜著《村上海賊的女兒》（新潮社出版）。

本作是以《無用男之城》成名的歷史小說家和田竜構思四年才完成的大長篇，共分上下二冊。

旅日文字工作者│林宜和
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小說背景是戰國時代名將織田信長和一向宗門徒之間的木津川大戰，主角是瀬戶內海馳名的海

盜王女兒村上景。女主角非傳統美人又性格兇悍，卻武功高強身手不凡，具獨特的魅力。故事

結構雄渾，描寫暢快淋漓，為史實包裝華美的外衣。人物、故事和題材三大要素的成功令《村

上海賊的女兒》叫好叫座，獲得書店大賞之後即登上文藝暢銷書金榜，上下冊共銷百萬冊以上。

和田竜並因此作獲得第 35屆「吉川英治文學新人賞」，奠定文壇地位。

* 2014 年暢銷書排行榜

依據日本書籍兩大經銷商之一的日販公司統計，2014年日本的暢銷書綜合排名前十名，依

序是：1.《想長壽就得按摩小腿腹》（アスコム出版）；2.《人生總有ㄇㄧㄠ辦法！─招來明日

幸福的 68種方法》（文響社出版）；3.《銀翼的伊卡羅斯》（ダイヤモンド社出版）；4.《倒

數第一名的女生如何在一年當中考上慶應大學的故事》（KADOKAWA出版）；5.《由漫畫學

得的 7種習慣》（寶島社出版）；6.《村上海賊的女兒》上下冊（新潮社出版）；7《新．人間

革命》（聖教新聞社出版）；8.《冰雪奇緣：迪士尼動畫小說版》（偕成社出版）；9.《不可思

議的心靈─怎麼會？ 為什麼？》（高橋書店出版）；10.《被討厭的勇氣：自我啟發源流阿德勒

的教誨》（ダイヤモンド社出版 )。

上述暢銷書榜顯示，2014年日本的大眾書籍傾向簡單明瞭和缺乏新意。第 1名的按摩書是

一向受歡迎的保養健身題材，宣揚只要按摩腿腹就可遠離憂鬱症、高血壓和癌症云云。第 2名

的箴言集是將偉人訓辭和貓照片結合，變成貓教導人的休閒書。第 4名的升學指南，由書名就

可知是戲劇性的考生故事。第 5名是將美國經營大師的成功法則，用漫畫分析開釋。第 7名是

有龐大信徒的宗教大師，每年固定推出的新作。第 8名是年度最熱門電影的故事翻版。第 9名

和第 10名用淺白方式解答人生疑難，教世人脫離煩惱。雖然熱門書不用絞腦汁苦讀，卻被有識

之士批評，日本的寫作者、讀者和出版商都在將各種問題單純化和縮小化，只圖自己輕鬆解放

就好。這些書究竟有無符合閱讀的本質和目的，似乎頗有疑問。

暢銷書榜當中，只有第 3名《銀翼的伊卡羅斯》和第 6名《村上海賊的女兒》是屬於文藝書。

《銀翼的伊卡羅斯》是當紅作家池井戶潤以熱血銀行員半澤直樹為主角的系列小說最新作，敘

述半澤奉命負責重建搖搖欲墜的巨大航空公司，卻碰上最大強敵即日本的國土交通大臣。兩者

間的龍爭虎鬥和半澤拼命三郎的活躍情節，不但具高度娛樂性，還兼反省日本社會現狀和個人

處世之道的功效。池井戶潤的行情居高不下，每出新作必定被陳列在書店最醒目的位置，大受

熱情讀者搶購。

*2014 年受矚目的作家和作品

日本的推理小說市場擁有龐大的讀者群，雖然推理小說作家前仆後繼，不停推陳出新，卻

永遠無法滿足讀者日益增大的胃口。2014年受日本推理迷公認的頂尖之作，就屬 37歲作家米澤

穗信的《滿願》（新潮社出版）。本作是由 6個短篇小說構成，故事舞臺和登場人物多采多姿，

卻具有「意外性」的共同點。即各個事件表面的解決方式和背後隱藏事實的落差，無不教讀者
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驚愕。推理評論家村上貴史稱許，《滿願》是切實體現人心晦暗部的深淺和多變的作品集。作

者的觀察力、表現力和想像力均屬一流。米澤穗信並因此作獲得標榜傑出故事架構的「山本周

五郎賞」，可謂以輕小說出道的作家到達的新里程碑。

資深女作家桐野夏生兼跨純文學和大眾小說分野，創作力旺盛。2014年推出《不見天光的

深夜》（幻冬舍出版）偏向大眾娛樂小說，仍受極高評價。故事舞臺是義大利拿坡里，主角舞

子自小隨母親流浪亞歐諸國。母親真名不詳又時時整容，似乎隱藏極大的秘密。舞子與多國籍

友人的互動當中，不但發生各種事件，又逐漸揭開母親身世之謎，情節引人入勝。作品間接導

出民族紛爭、貧困、神的存在和罪與罰等大哉問，更表現作家的廣角視野和文學深度。

近年屢屢被提名諾貝爾文學獎卻回回落空的村上春樹，自《東京奇譚集》之後，睽違 9年

推出的短篇小說集《沒有女人的男人們》（文藝春秋出版），登入年度暢銷書榜第 14名，卻未

如想像掀起書市旋風。這一方面是村上的長篇一向比短篇受重視，另一方面是作品雖然保持一

貫的村上風格，卻沒有帶來驚奇，教引頸企盼的讀者稍稍失望。6篇故事當中的男人以各種形

態出現，但皆背負相似的喪失感，即失去女人之後的空虛孤寂。小說都沒有結局，唯留下無盡

的想像空間，是村上高明之處。本書特點是村上難得寫了一篇很長的前言，將創作經過作詳細

說明。村上承認寫長篇比較得心應手，不過短篇可以嚐試各種不同文體和表現方式，就像寫作

實驗，讓他倍覺喜悅。65歲名滿天下的村上春樹，依然在摸索創作方法，敬業精神誠可佩。

有「女版松本清張」之稱的宮部美幸，繼《誰？》和《無名毒》之後，推出第 3部以大企

業家駙馬爺杉村三郎為主角的長篇《聖裴特羅的葬列》（集英社出版），全篇貫通的主題是「撒

謊之罪」。敘述杉村偶然搭乘巴士卻碰上劫車事件，雖然乘客很快獲救，犯案的老人卻留下不

可解的謎團。犯人背後隱藏的昔年詐欺大案，才是事件的根源。杉村在抽絲剝繭當中，不斷暴

露新的謊言和騙局。「惡會傳染，謊會擴大」是本作提出的警訊。讀者不禁捫心自問，如果自

己站在同樣立場將如何？推理天后的寶刀未老，給小說留下深刻的餘韻，也教讀者讀完又盼望

下一冊。

大眾小說作家伊坂幸太郎和純文學作家阿部和重合著《闢靂隊長》（文藝春秋出版），可

說是 2014年末的出版大事。兩位風格迴異的作家，突破歧見輪流書寫篇章，最後才共同潤筆修

飾。《闢靂隊長》是伊坂和阿部共花 4年時間完成的 5百頁超級娛樂大作，敘述兩名小學就認

識的男子在 20歲代重逢，因追求一獲千金的機會而相偕冒險。期間不但遭遇重重危機，還解開

各種謎團，可謂世界規模的歷險記。千迴百轉的情節中，隱約可見美國動作鉅片的噱頭和日本

機動戰士的身影。教人驚奇的是，各篇讀來並無異樣感，完全融為一體。阿部認為他與伊坂的

組合，就像油與水起化學反應。若不是兩人性格相反，一加一也不會變成二。許多熱情讀者已

經在等候小說改拍電影。

*2014 年日本書市的風向球

日本的書市行情年年下跌。根據「出版科學研究所」統計，2014年 1至 11月全日本的書籍

和雜誌銷售總額是 1兆 4,698億日圓，較 2013年同期間減少 5%，只剩 1996年顛峰期的三分之二。
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另一方面，日本的電子書市場不斷擴大，2013年度已經超過 1千億日圓。雖然如此，電子書也

只佔紙本書的 6%程度。亞馬遜的閱讀機 Kindle自 2012年在日本發賣後，銷售量只有當初預測

的一半，顯然日本大多數讀者還是不習慣用電子機器閱讀。不過，各大出版社都作樂觀期待。

講談社社長表示，許多年輕人都用手機看漫畫，顯示電子書還有發展空間。角川書店社長更預

測，日本的電子書將會成長到紙本書的 25%左右。只是，書店退還滯銷書給出版社的比率高達

近 4成的現況，教許多出版社吃不消，紛紛削減經費，也開始議論能否打折賣書。（註：日本

新書依現行法制，只能照定價販賣。）

另一方面，日本各地方的小書店正在急速消失，如今日本共有 332個地方村鎮沒有一間書

店。據統計，日本在 2013年末共有 13,736間書店，較 2000年減少 37%，近年更以每年減少約

3百間的速度直直落。換句話說，日本平均每天約有 1間書店關門。據分析，最大原因是日本的

唸書人口減少，其次是買舊書、向圖書館借書或用網路購書的人口增加。但是，日本全國書店

的總面積和單店的平均面積卻不斷擴大，顯示大吃小的情況日益嚴重。不但如此，有大賣場的

書店都往都市集中，更造成地方沙漠化的景觀。資深作家兼「活字文化推進機構」副會長阿刀

田高憂心指出：「地方的書店減少，等於剝奪孩子們接觸書本的機會，將形成下一代更遠離活

字的現象。書店也是地方活字文化的中心，地方書店的消滅，將間接造成地方文化的衰退。」

日本書市的前景既不看好，業界唯有努力往外發展。講談社積極將自社作品改拍電影和動

畫，提供世界 30餘國。日本的人氣作家村上春樹、東野圭吾和伊坂幸太郎等人，每出新書就被

中國大陸、臺灣和韓國等搶購版權，快速推出翻譯版本。一向不喜出現媒體的伊坂，曾到臺灣

參加讀者交流活動，顯示作家也熱心開拓海外知名度。據日本《出版年鑑》統計，迄 2012年韓

國翻譯的日本小說達 781冊，迄 2013年中國也翻譯日本文學作品 2百數十餘冊。翻譯家館野皙

認為，韓國年輕讀者熟悉日本的生活習慣，是提升人氣的關鍵。東京大學教授藤井省三表示，

中國隨經濟成長，家庭和社會型態都步上日本後塵。日本作家描寫的負面現象，很得中國年輕

人共感。顯然日本文化並未受到外交關係冷卻的影響，繼續滲透中韓等國書籍市場。不過，在

東亞神氣的日本現代文學，移植到歐美卻陷入苦戰，迄今在西方確實獲得成功的唯有村上春樹。

今後如何將日本作品推廣到全世界，或許是國內市場萎縮的日本書籍的終極求生之道。


