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對於尚未建立閱讀興趣的大人或孩子，手

工書是一個很好的啟蒙書。在我從事

成人或親子讀書會的經驗中，手

工書一直是我的秘密法寶。通

常只要我秀出我的秘密法

寶，鮮少有人不被它所吸

引！它不但大小通吃，而且還

可以立即收買人心。曾經有位學員與

我分享：「老師，以前我不愛看書，自從參加讀書

會之後，現在我開始喜愛看圖畫書了！」。而我也親眼見證許多不愛看書的大人，因著手工書

的吸引，開始喜愛閱讀圖畫書，因著圖畫書的吸引，開始喜愛閱讀其他文學作品。

喜好圖畫書成癡的我，對於手工書更是愛不釋手。因此，收藏手工書也成為了我的重大嗜

好之一，在我的收藏品中，手工書排行榜中第一名是《愛麗斯夢遊仙境》Alice's Adventures in

Wonderland這是由Little Simon出版社於2003 年出版的，是 Robert Sabuda 的作品。打開本書第一

頁，一座枝葉茂盛的樹林立即呈現於讀者面前。每當我打開這本書往往看見無論是大人或小

孩，立即臣服在它的意境裡⋯⋯直到故事的結束。Robert Sabuda 的作品尚有《綠野仙蹤》 T h e

Wonderful Wizar of oz（Little Simon 出版）及 The Night Before Christmas（啟思出版）皆是相當精緻

的作品，把它當作是傳家之寶，可是一點也不為過喔！另外，英國Walker Books 於 1994 年出版

的Guess How Much I Love You（A Pop-Up Edition），也是非常受到學員們的喜愛！

相較於國外的手工書，國內的手工書出版品數量實在不多，而國外大部分手工書價格昂

貴，少說臺幣五、六百元，一本書上仟元更是普通。雖然如此，我仍然忍痛買下，因為，我實

在無法抗拒它的魅力，每每想到學員們看到它時，一雙雙發亮眼睛，一個個上揚的嘴角，無論

價格再貴，都值得投資！

國內的手工書數量雖然不多，然而不但品質不差，價格更是相當便宜。如一流文化於1 9 9 5

年出版的《黃色的計程車》及《紅色的小飛機》、上人文化於 2000 年出版的「小寶寶驚奇立體
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書」系列等等，皆是很有趣的作品。另外，國內維京國際出版社於今年4 月出版的《各種各樣

的人》、《各種各樣的身體》、《各種各樣的感覺》、《各種各樣的信仰》等4 本書，不但品質精

緻，內容精采，而且價格只有原文版的半價而已，實在是臺灣讀者的福音。

《各種各樣的人》敘述有的人高，有的人矮，有的

人胖，有的人瘦；有的人戴眼鏡，有的人戴矯正器，有

的人皮膚的顏色不同，有的人頭髮的顏色不同，儘管如

此，然而，每個人都是最特別的。透過此書，讀者能夠

學會接納自己也接納別人的不同，進而肯定自己、尊重

別人；而這可是許多現代孩子所缺乏的。

《各種各樣的

身體》敘述有的

人有圓圓的臉或短短的脖子，有的人有方方的臉或長長的

脖子，有的人有健康的身體，有的人則需透過柺杖、或裝

義肢、或作輪椅才能行動。然而，不管我們外表如何，

身體內部都是一樣的，而且，每個人都是最特別的。

《各種各樣的感覺》敘述人在每個時候都會有不同的

感覺，感覺可能隨著情境而產生變化。透過此書，讀者能

夠學會接納自己感覺，也接納別人與自己不同的感覺；學

會表現自己的感覺，也學會體會別人的感受。

《各種各樣的信仰》敘述不同的民族穿不同的衣服，

有不同的信仰、宗教的習俗、祭典形式以及敬拜的場所。

透過此書，讀者不但能夠了解不同民族的信仰，更能夠學

會接納別人不同的信仰方式。

另外 ，可以好幾個人一起操作的童話劇場也是

讓孩子享受閱讀的另一選擇，如學而出版社的大型

紙偶立體劇場－「國王穿新衣」及皮影戲劇場「顏

色小精靈歷險記」，世一出版社的小型立體童話劇場

－「小紅帽」、「三隻小豬」、「糖果屋」都是很好

玩的閱讀媒材。

▲「國王穿新衣」紙偶立體劇場（學而出版社）

▲取材自《各種各樣的身體》

▲取材自《各種各樣的人》拉長頁的設計




