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《布拉姆的異想世界》

加映閱讀主題：身心．療癒．成長

1.	 吳承澐文；岳宣圖。《從音符看見自己》，

臺北市：格林文化，2021 年。

2.	 李宏鎰、黃彥鈞文；張嘉容圖。《過動兒自

覺繪本：李宏鎰教授×黃彥鈞老師帶領》，

新北市：大心文創，2021 年。

3.	 麗莎．湯普森著；陳柔含譯。《金魚男孩》，

新北市：小樹文化，2021 年。

4.	 安．斯沃茨文；艾隆．戴克史卓拉圖；謝靜

雯、吳佑佑譯。《給芬恩的燈籠：陪伴孩子

了解自閉症》，臺北市：水滴文化，2020年。

5.	 佩格．道森、理查．奎爾著；胡玉立、黃怡

芳譯。《聰明又過動，這樣教就對了！：40

年經驗實證，美國學習與專注力專家教你輕

鬆搞定ADHD孩子（1-13歲適用）》，新北市：

野人文化，2020 年。

《我可能不會變瘦》

加映閱讀主題：飲食．營養．健康

1.	 安娜斯卡．艾勒帕茲文/圖；吳羽涵譯。《偏

食的小驢》，高雄市：東雨文化，2021 年。

2.	 朴恩浩文；尹知會圖；葛增娜譯。《吃東西

要小心：甜滋滋的糖沒有告訴你的祕密》，

臺北市：親子天下，2019 年。

3.	 李昭乙著；悅瑄譯。《把飯吃光光，好棒！》，

新北市：双美生活文創，2018 年。

4.	 沈軒毅（餓童）著。《餓童家便當日常：地

方爸爸88道愛的料理》，臺北市：三采文化，

2021 年。

5.	 蕭敦仁、半月工作室著。《胖小子動動操！

19種有趣的減重遊戲．45道營養的健康餐，

讓孩子輕鬆甩掉胖胖腿．肥肥肚》，臺北市：

新手父母，2020 年。

延伸閱讀：荷蘭線上兒童影展親子共讀書單
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《時光髮廊》

加映閱讀主題：生命．親情．陪伴

1.	 琪雅拉．瓦倫提娜．賽格雷文；保羅．多梅

尼寇尼圖；張家綺譯。《我是守護貓，我柔

軟專注地陪伴病人》，臺北市：奧林文化，

2021 年。

2.	 葛洛莉雅．戈拉內爾文；金恩．托雷斯圖；

葉淑吟譯。《爺爺是怎麼消失的？》，臺北

市：日月文化，2021 年。

3.	 艾曼紐埃勒．俞斯曼–貝杭著；翁尚均譯。

《讓孩子學會道別》，臺北市：麥田，2020年。

4.	 曾詠蓁文；蘇力卡圖。《來自天堂的暑假作

業》，臺北市：九歌，2020 年。

5.	 谷川俊太郎文；岡本義朗圖；游珮芸譯。《活

著》，新北市：步步，2017 年。

《小狼童阿飛》

加映閱讀主題：自我．探索．同儕

1.	 西比爾．德拉克羅瓦文/圖；陳思瑋譯。《我

喜歡這樣的我》，臺北市：奧林文化，2021年。

2.	 喬安娜．蓋恩斯文；朱利安娜．史旺尼圖；

陳采瑛譯。《世界喜歡這樣的你》，臺北市：

遠流，2021 年。

3.	 菲利浦．邦廷著；褚士瑩譯。《我是誰？：

給孩子的第一本哲學思考繪本》，臺北市：

水滴文化，2021 年。

4.	 瑪德琳．勒文著；鄭煥昇譯。《焦慮世代的

安心教養：放下憂懼，陪伴Ｉ世代孩子，共

同迎接瞬息萬變的未來世界》，新北市：聯

經，2021 年。

5.	 安蘇菲．席拉爾文；巴斯卡．勒麥特圖；梁

若瑜譯。《給7-11歲孩子的哲學大哉問２》，

臺中市：一中心，2020 年。


