
臺灣出版與閱讀

068

111 年第 1 期（總號第 17 期） 民國 111 年 3 月（2022.3） 頁 68-71 國家圖書館

不用工作就有錢的「無條件基本
收入」你願意支持嗎？

莊杰雲 凱匯金融科技行銷長

日前和一位臺大的朋友和我聊起了「無條件

基本收入」（UBI，Universal Basic Income）

的概念，乍聽之下還以為是勞工團體所喊的要提

高「基本薪資」。實際上，無條件基本收入這個

概念，很容易跟勞權（基本薪資）、社會福利（補

助津貼）混在一起，是一個較新也同時需要更多

討論的一個主張。

「無條件基本收入」顧名思義就是不排富、

人人都可以領的一個定期收入，可以想像成每個

人每個月都能固定領取現金的概念，而這個現金

額度，需要滿足一個人最低的生活所需。看到

這邊，不但企業主要跳腳，很多受薪階級也會反

對，心中冒出許多質疑。而支持這個議題的人，

也許是基於人道考量、也許是基於未來性考量，

大家的支持理由也都不同。

不工作就能有收入？這到底是一個烏托邦式

的異想？還是一個必須實踐的未來？這邊我精選

了 4本書，來幫助你全面性的了解「無條件基本

收入」這個概念，希望了解的同時，我們也能邁

向更好的社會。

未來世界，工作可能越來越少？

隨著科技的發展，基層、勞力、技術性的工

作會越來越少，很常見的是當車子加裝eTag後，

就不需要國道收費員了，這並不是因為國道收費

員不夠努力，而是科技所造成的就業機會減少。

時下我們很火熱的新科技，不論是網路銀

行、網路證券下單、線上投保，某種程度上也是

在減低我們臨櫃、面對面、人員服務的需求。未

來如果發展出無人機送貨，是不是貨運司機的需

求也會降低？

當大量的工作被取代，而創意性的工作又沒

有那麼多的時候，「失業潮」其實是可以預見的。

這時候鼓吹「沒有不景氣只有不爭氣」、「要努

力學習新技術」這種論調，其實是忽略了趨勢改

變的現實，這時候一套不同於現行社會的制度，

就需要應運而生。

由美國民主黨初選總統候選人楊安澤撰寫的

《為一般人而戰：破解美國大失業潮真相，以人

為本，讓全民擁有基本收入才是我們的未來》就

提到，以美國為例已經有數百萬人因為自動化而

造成許多製造業的工作消失，進一步影響貧富差

距擴大，以及大量失業所造成的社會問題。

顯而易見，目前的制度不論是失業補貼、就

業輔導、社會福利等等，都只是治標不治本的作

法，若現行產業與科技沒辦法創造出大量的就業

機會，未來這些失業的人是很難轉換到新工作
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的。因此，書中所提出「人本資本主義」，預計

從高科技產業課稅，並提出「全民基本收入」的

方案，來解決人類的危機。

在《寫給每個人的基本收入讀本：從基本

收入出發，反思個人工作與生活的意義，以及如

何讓社會邁向擁有實質正義、自由與安全感的未

來》這本書中也有相似的看法，認為隨著科技發

展伴隨著貧富差距擴大，勞工的所得跟不上物價

的通膨，儘管經濟數據亮眼卻難以雨露均霑。而

少數的人，靠著資產（包含金融資產、土地、智

慧財產）就可以富裕過活，這樣的貧富差距擴大

也會讓社會更為撕裂，民怨沸騰下會充滿著各種

負面情緒如：憂慮、混亂、疏離和憤怒等交雜情

緒。這樣情況下容易導致極端民粹的政治人物崛

起，造成社會的不穩定與混亂。本書認為我們應

該建立一套全新的所得分配系統，來因應世界即

將面臨的危局，而無條件基本收入就是當務之急。

不過，無條件基本收入僅僅只是為了應對即

將到來的危機嗎？實際上不僅如此，這會有更多

積極的意義產生。舉例來說，許多「創造型」的

工作，如藝術、發明，在短時間來看是沒有任

何產值，如同梵谷的作品也是在過世後才大放異

彩。試想，當許多有潛力的藝術家、運動選手、

音樂家，卻因為生活所困而不得不放棄，對人類

社會而言是多大損失？當我們有無條件基本收入

作為生活的保障之後，這些人就更能心無旁騖地

去嘗試與發揮潛力，長遠來看其實對於人類社會

發展是非常正面的幫助。

無條件基本收入如何推動？

這個概念並非臺灣首創，在《無條件基本收

入》一書中，作者詳盡的介紹了其它各地的討論

與推行的現況，包含美國、西班牙、芬蘭都有相
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關的討論或案例，是非常有價值的參考與借鏡。

無條件基本收入如何推動呢？最核心的概念

就是不排富、人人有的固定收入，可以嘗試把現

有的各種社會福利與津貼集合再一起，並以基本

收入的名義發放，這樣一來甚至可以節省龐大的

行政支出，並且非常公平。

為什麼這樣說呢？現行臺灣其實有非常多的

津貼與補助，較為有名的包含老農津貼、失業補

助、還有如清寒、低收甚至是長照等等，項目繁

多之外，每個申請又有相關規定與檢附文件，

甚為了符合資格必須去上培訓課程，其實相當繁

瑣，甚至因為津貼與補助不屬於同一部門，有跨

部會、地方與中央的差異，申請者與政府單位都

會花很多時間去審核、溝通、文件往返，其實都

是一種行政效率的浪費，甚至會出現專門代辦的

單位出現，讓真正有需要的人只能乾瞪眼。

因此，把所有補助與津貼進行盤點，並且統

合成一個「基本收入」這樣的作法不僅公平，而

且切實可行可以節省行政效率。

現有的替代方案，不行嗎？

行文至此，肯定會有人有疑問：「這和社會

福利、基本工資的概念很類似，難道不能擴大實

施嗎？」相似的方案包含：一次給予一大筆錢、

社會福利、補助、調漲基本工資等等，都是與無

條件基本收入會混再一起談論甚至具有替代性的

方案，《基本收入：建設自由社會與健全經濟的

基進方案》中就有明確的把其他替代方案逐一討

論。例如，大眾討論最常有的共識叫做應該要

「排富」，或者把資源留給「需要的人」。但如

此一來，就會造成我們上一段所提的問題：如何

認定「富」？與如何認定「需要」？在申請過程

帶有羞辱感之外，也會造成行政成本高昂的問

題。

此外，以大家最熟悉的基本工資來說，調漲

基本工資容易讓底層勞工（泛指勞力密集、缺技

術性）被取代，強勢的依舊是資方，在臺灣仍有

許多企業違反勞基法不給加班費，或用低於法

定薪資去聘僱員工，這些其實都是源於勞資關係

的不對等，提高基本工資並不能有效改善這個狀

況。相較下，如果實行基本收入的話，勞工反而

會更有底氣或選擇性地去反抗不合理的工資。基

本收入提供的經濟保障讓勞工免除後顧之憂，更

有能力與資方對等協商，拒絕不好的勞動條件，
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1.	楊安澤著；林添貴譯。《為一般人而戰：破解美國大失業潮真相，

以人為本，讓全民擁有基本收入才是我們的未來》（臺北市：遠流，

2019）。

2.	蓋伊．史坦丁著；陳儀譯。《寫給每個人的基本收入讀本：從基本

收入出發，反思個人工作與生活的意義，以及如何讓社會邁向擁有

實質正義、自由與安全感的未來》（臺北市：臉譜，2018）。

3.	安妮．勞瑞著；許景理、簡秀如、邱琬珺譯。《無條件基本收入》

（臺北市：商周，2018）。

4. 菲利普．范．帕雷斯、楊尼克．范德波特著；許瑞宋譯。《基本收

入：建設自由社會與健全經濟的基進方案》（新北市：衛城，

2017）。

自在選擇適合的工作，從而矯正勞動市場極度傾

斜的權力結構，促進勞動市場的真正自由。

白吃的午餐是否會讓人懶惰？

「天下沒有白吃的午餐」這句話深植人心。

此外，社會上不時也會報導有人光領補貼而不想

要工作的「懶惰蟲」，這兩個想法都是大眾普遍

的一個共識。因此，無條件基本收入最大的質

疑，就是是否會讓人不想工作，進而導致其他的

社會問題或財政負擔。簡單來說就是：「為什麼

我的稅金要養這些懶惰蟲？」

從其他國家的案例來看，這樣的比例相當稀

少，當然可以推說國情不同，華人貪小便宜、鑽

制度漏洞的會更多，因此這個沒辦法有一個保證

性的答案。不過，基本收入的意義在於讓人可以

滿足日常最低生活所需的「餓不死」狀態。依照

行政院衛福部公布的標準，臺灣最低生活費用大

約在 1.3 萬，實際數字依據各縣市有所增加，這

樣的金額遠遠不到讓人「享受」的程度。因此大

多數的人還是會選擇去工作，爭取更好的生活水

平。

不諱言有少數人可能因此放棄工作，但我們

能藉由無條件基本收入的實施，來創造更多的藝

術、科學、商業的創新機會，以及為了未來科技

衝擊造成的巨變預做準備，可以說這是一個值得

放上公眾視野討論的一個政策了！
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何華的一天

爾雅 /11012/200 面 /21 公分 /260 元 / 平裝
ISBN 9789576396588/855

日子總是一天一天的過，可能精采豐沛，也可能

彆扭荒廢，所以何華說：「自己的一天，別人搶

不去，自己也丟不掉，好的糟的，都得攬下。」

能夠感受得到「時間」的存在，並懂得那一點點

的不同，那麼「一天」也才真正是屬於你的。飲

食、文化與電影藝術等，依然滿溢全書，還有各

地的遊記和對植物建築的描繪，更加包羅萬象，

尤其對於較為陌生的南洋文化，何華也著墨不少，

隨著他的文字，我們的視野也跟著擴展了。（爾

雅）

何華 著

語
言\

文
學

三生三世步生
蓮 (壹 )畫繭

唐七 著

平裝本 /11010/416 面 /21 公分 /360 元 / 平裝
ISBN 9789860675634 /857

傳聞九重天上的三殿下連宋風流之名四海皆知，

然而這玩世不恭的水神，竟捨棄半身修為相救因

違犯天規而殞死鎖妖塔的紅蓮仙子長依，惹得天

君震怒，將長依散魂罰入凡界，並與連宋訂下賭

約，他需守護長依轉世六十年不變心。連宋依約

化身大將軍，守護著疑似長依轉世的熙朝公主煙

瀾。煙瀾的堂妹小郡主成玉，以凡人之軀被百花

奉為花主。她與連宋半面之緣，一見如故。成玉

在遊歷麗川之際遭逢變故，落下心病，連宋憐惜

之餘，兩人也漸生情愫……（平裝本）

語
言\

文
學 逃亡小說集

皇冠 /11012/256 面 /21 公分 /340 元 / 平裝
ISBN 9789573338222 /861

他明白，就算逃也不會有什麼結果，但身體還是

不由自主地動了起來……人，為什麼想逃亡？因

失業而身陷困境的男子、愛到無法自拔的師生、

曾經風光的過氣偶像，以及一名突然失蹤的郵差，

他們走投無路，於是奮力脫逃。即便進退兩難，

就算徒勞一場，但逃亡既是從生命既定的路線脫

離，也是對這個世界的放手一搏。作者用溫柔的

理解，將浮沉人世的幽微之心刻畫得淋漓盡致，

也將時代的荒蕪與希望展露無遺。（皇冠）

吉田修一著；高詹燦譯 

語
言\

文
學

香江神探福邇，
字摩斯

遠流 /11010/312 面 /21 公分 /350 元 / 平裝
ISBN 9789573292685 /857

本書魔改新編英國小說家柯南．道爾著名的偵探

推理小說福爾摩斯探案，作者莫理斯，延展、置

換甚至顛覆原典情節元素，除了改造故事的環境

背景，賦予主角與原作相映成趣的身分與形像，

更一如柯南．道爾以小說記下英國維多利亞時代

的社會氛圍與文化細節。作者憑藉多年的生活與

學術研究經驗，蒐羅、考據早期中西交會的商埠

特色，以及風起雲湧的世界局勢，以史實與虛構

相互交織呼應的筆法，刻繪出獨一無二的港島風

貌。（遠流）

莫理斯 著

語
言\

文
學
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《臺北人》
五十週年精裝
紀念版

爾雅．文訊 /11011/416 面 /21 公分 /580 元 / 精裝
ISBN 9789576396571/863

《臺北人》為白先勇於 1971 年集結 1960 年代於

《現代文學》發表的 14 篇短篇小說。它濃濃的

歷史感、圓熟的小說技巧與典雅流麗的行文風格

交相輝映，因而構成其永恆的魅力，在世界各地

擁有廣大讀者群。許多專家將此書與詹姆斯．喬

伊斯的《都柏林人》相提並論，堪稱當代中國小

說經典。本書被譯為多國語言版本，多篇小說被

編成劇本於世界各地上演，也曾拍成電影和電視

劇。本書為紀念出版50周年而出的精裝典藏版。

（爾雅）

白先勇 著

語
言\

文
學

早餐變奏曲

隱地 著

爾雅 /11012/232 面 /21 公分 /270 元 / 平裝
ISBN 9789576396595/863

今年 5 月一場無預警的車禍，讓隱地的早餐變了

色，經歷半年的調養，身體恢復了，心情也漸漸

平復。當他又開始為自己做早餐，享用著餐點的

當下，人生滋味盡在其中，並且感恩著每一刻的

好時光。寫作資歷近 70 年的隱地，壟罩在疫情

下的 2021 年底又交出一本新書來，無論恆心和

毅力，都令人佩服。（爾雅）

語
言\

文
學 五行裡的世界史

：白靈新詩演義

秀威經典 /11012/178 面 /21 公分 /260 元 / 平裝
ISBN 9789869938686/863

作者余境熹帶著白靈的「五行詩」，也跟著白靈

的「五行詩」遊走了東西方世界一遍。自中美洲

的阿茲特克啟程，繼而在英倫、西班牙、以色列

等地留下足印，最後回到白靈居住的臺灣，卸掉

行李，融攝所得。作者藉由中國傳統的金、木、

水、火、土五行內涵「誤讀」白靈詩作，以不同

角度重新審視，並連結中西歷史事件，碰撞出新

的火花。（秀威經典）

顧嘉鏗 編；余境熹 著

語
言\

文
學

沒有任何題目
需要隱藏

秀威資訊 /11011/184 面 /21 公分 /240 元 / 平裝
ISBN 9789863269908/863

方群寫詩的同時，也挑戰著詩的「形式」如何與

「內容」相輔相成─《沒有任何題目需要隱藏》

這本隱題詩集就是答案。或者藏頭，或者藏尾，

亦有頭尾雙嵌者，且看詩人如何巧妙地將詩題嵌

入詩句之中，有日常神思的幽默詼諧、寶島神州

的旅行見聞，時而反轉既有詩題的古意風雅，時

而暢談電影文苑的掌故軼聞，更有對滾滾紅塵的

無限悲憫。（秀威資訊）

方群 著

語
言\

文
學


