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任恩儀

過了一定的年紀之後，最棒的一件事

就是，大多數人都會變得更和善、更寬容一點，

因為你已經歷過真正的歷練，也學到了幾個教

訓。像是生活可以金玉其外，卻敗絮其中。

多了也就那麼回事，你不把它

雲淡風輕地帶過，還準備留著當下酒菜嗎？
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人生下半場，簡單的問題該解決的早就

解決了。所以要的已不是解決，而是 2個字：承

擔。

二十

幾年前我就剪短了頭髮……不是，我不是長髮；

我不再是年輕女作家；我甚至也不那麼浪漫。
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中年以後，遇見人生的困頓，或是承擔起

照顧的責任，也都能清楚記得自己的本心，無憂

無懼。
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