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的旅行、生活，不是追逐他人的美好，而是適性

的做自己、感受自己、擁抱自己，不是嗎？」說

來矛盾，看似一本旅行的書，其實溫士凱先生卻

不將其定義為旅行書，他也大膽地說著：「這不

是一本旅遊書！」，或許，有更多更深的故事、

哲學思考，超越旅行的本質吧！

在這樣的基礎點上，我嘗試將「旅行文

學」，以一種淺顯易懂也易讀的方式，帶著國小

的學童，一起進入閱讀、走讀的饗宴中。

旅行文學，在閱讀中體察人、我、

土地的關係

旅行文學，作為學童閱讀的文本之一，一

來可以初步瞭解旅遊敘寫的表達方式、深度以及

個人體察；二來也可以對文化層次的內涵有進一

層的體悟。旅行文學絕不只是單純的敘述景點、

走馬看花式的介紹；有更多的時候，是書寫該地

因人因事因物所衍生出來的在地故事，再因這些

故事而形塑出某種特別的節俗、語言、宗教、行

為等文化。這些故事，大多不會在旅遊的書中呈

現，而是需要透過旅行者深入觀察、人我互動、

資料查閱、省思體會，並真正瞭解一個地方演進

或演變的脈絡，方能成就一篇旅行篇章。

劉克襄《小站也有遠方》，是一部我很喜歡

旅行文學，一種感受生活的旅行思考

《島讀臺灣：旅行時，到書店邂逅一本

書！》這是一本我踏進書店時，就讓我著迷的一

本書。我是一位很喜歡旅行的人，也是一位很喜

歡閱讀的人，更是一位喜歡造訪書店的人；恰恰

這本書，把這三個元素融合在一起，成了一本令

我愛不釋手的書。

作者認為，無論你是喜愛閱讀的文藝粉迷，

或想認識同好交流知識理念，或是喜歡在旅行時

探訪有趣的店鋪尋寶，或想投身經營文化產業，

這本書都很適合你閱讀。作者期待讀者透過本書

啟動新式生活旅行概念，找到安頓身心同時能激

勵自我的成長途徑，學會品味書本的芬芳，感受

每一家書店的溫度，也可以在逛書店時，認識這

群「口袋不一定深，但勇氣和腦洞一定很大」的

獨立書店主理人，在他們逆向思考的經營心法

中，是否也能放諸各行業生存創業皆準？ 

放在這本書旁邊的，是一本由溫士凱所撰述

的《溫士凱對味的旅行》。他在書中所提的這段

話，讓我格外有印象—「我的旅行，從來就不是

逃離。而是在「留白」中，延伸生命的深度！」

他也在書中，勉勵大家—「希望在旅行中、在生

活裡，我們都不要忘了和自己對味的美好；真正
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的散文集，作者透過細膩的筆觸，描繪了生活中

的點滴與思考。在書中，劉克襄以「小站」作為

象徵，表達了對平凡生活的珍視與對人生旅途的

感悟。在這些散文中，他分享了自己對故鄉的深

厚情感，對自然風光的讚美，以及對人性與社會

的反思。

在旅行的過程中，我們可以坐客運、搭火

車、徒步、開車、騎車……，總總經歷臺灣的角

落，都是一種過程。劉克襄喜歡搭火車，在這本

書中，他從小站的角度出發，看到更多希望與未

來。

從文學的角度而言，他透過個人的經歷，書

寫了人與人之間的關係，並強調了在繁忙的生活

中，仍需尋找內心的平靜與自我價值。每篇散文

都如同一幅畫，展現了他對周遭世界的敏銳觀察

和獨特見解。書中不僅有對過去的懷念，也充滿

了對未來的希望，鼓勵讀者在日常生活中尋找屬

於自己的「遠方」，讓人思考生活的意義，並激

勵人們珍惜眼前的每一刻。或許，走讀臺灣，提

筆為文，你也是一位旅行文學創作者。

如果用讀寫的角度而言，旅行或許和書寫

日記一樣，都是一個私密的行為，所以有一些旅

人，更喜歡一個人背著行囊，流浪其中，專注獨

享自我的旅程；然而，它或許也是私密過後的公

眾化，旅人更想因為自己一個人的深入體察，而

欲將所見所聞以各種公開方式呈現，如部落格、

臉書、IG、影音、報章雜誌等各式平臺。透過我

們「閱聽者」的角度，我們儼然在進行一種閱讀

行為，從這些所呈現的畫面中，去一窺一段旅程

的真實性。

動態直播，也是廣義的旅行閱讀與

走讀

我曾經看過這本由時報文化所出版的書 --

《百萬人氣直播主的 5 堂必修課》，它是一部關

於直播技巧的實用指南，書中也提及直播主在外

實境採訪、旅行的經驗；事實上，如果直播主個

人可以採取更文學性的風格，來詮釋所造訪的景

點，或許也是某個程度的「旅行文學」。如果將

「直播」與「旅行文學」結合，我認為，可以嘗

試以下幾種整合方式。

首先，選擇主題時，直播主可以專注於旅

行中的獨特文化、美食和風景，例如東北角地形

的奇岩怪石、金門的戰地文化、太魯閣的峽谷

地形、屏東九棚的沙漠奇景……；當然，更多臺

灣在地的美食也是值得書寫的，只要融入更多文

學的基調、修辭，都可以讓這些昇華到文學的層

次。有了這樣的結合與直播方式，相信都可以讓

觀眾或讀者，感受到不同地方的魅力。這樣的內

容不僅能引起興趣，還能激發觀眾的旅行夢想，

將直播變成一場心靈的旅行。

我也覺得，直播主在走訪一個景點、品味美

食時，可以提升直播品質。因為，「旅行文學」

的精髓並不僅僅單純側重於「看、吃」而已，而

是可以細膩描寫，讓讀者在閱讀或收看的過程，

也有身歷其境的感覺，而且可以展現自我的文學
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富差距、政治問題和社會動盪等，讓讀者對菲律

賓的歷史與文化有更全面的了解。作者在書中同

時也融入了許多與當地居民的真實對話，展現了

他們的生活智慧與堅韌精神。這些故事不僅讓讀

者感受到當地人的熱情與友好，也反映了他們面

對困難時的樂觀態度。

這本書不僅是一本旅行文學作品，也是對文

化、社會與人性的深入思考，讓讀者在字裡行間

體會到菲律賓的真實與美麗。

我就在閱讀這本書不久之後，啟程前往菲

律賓，也開啟了一段在地體驗與文化行旅。回國

後，更設計了課程，和孩子們一起互動。

在某一次的暑期社團課中，我將日前的菲律

賓馬尼拉行的照片和影音檔，如實地和孩子們分

享，孩子睜大著眼，分享著許多畫面中與他們背

道而馳的生活驗；我意識到，如果把這些視覺文

本 / 非連續文本，刻意製作成一篇文章，讓孩子

閱讀，再進行文化文本的比較，並以表格的方式

來呈現，或許是一件有趣且有意義的事。除了可

以瞭解兩者間的文化差異，還可以練習找出文化

概念，寫出文化現象。於是，我設計了一篇簡易

的短文。

短文如下：「我到了馬尼拉，才發現雖然也

是夏天，但卻沒有高雄來得炎熱，那天晚上，我

搭了一種顏色極為鮮艷的吉普尼 (Jeepney)，前

往夜市覓食。什麼是吉普尼呢？它是一種由美軍

所留下來的軍車，再由菲律人彩繪、改造成類似

載客的公車。到了夜市，我品嚐了 sinigang、

素養。如果直播主可以運用高畫質的影像、生動

的敘述，將旅行的每個瞬間呈現給觀眾，讓他們

彷彿來到在地，相信一定能與讀者產生高度的共

鳴；若能再強化音效、背景音樂、視覺氛圍，甚

至是五感的體驗，也都能增強旅行氛圍。

若能適時和觀眾、讀者「互動」，也是旅行

直播的重要一環。直播主可以鼓勵觀眾分享他們

的旅行故事或建議，創造一個互動的社群，讓觀

眾在分享中建立連結。我曾看過許多許多文學平

臺，也透過直播主的互動與代言，鼓勵大家投稿

旅行文學作品，這種結合不僅讓直播內容更加多

元，也讓觀眾在觀看的同時，品憶過往旅行的深

層感受，也啟發了旅行的樂趣。

我與孩子的文學閱讀課程―菲律

賓文化探究

《菲律賓，不意外！？南漂作家的文化臥底

筆記》，作者是為南漂作家，是由時報文化所出

版的旅行書籍。這是一本結合旅行與文化探索的

作品，透過作者在菲律賓的生活經歷，深刻揭示

了這個國家的多樣性與複雜性。書中，作者以在

菲律賓工作的身份，記錄了他在菲律賓的日常生

活、文化觀察以及與當地人的互動，展現了他對

這片土地的熱愛與思考。

在書中，作者描繪了菲律賓的自然風光、城

市景觀以及獨特的文化習俗，讓讀者感受到這個

熱帶國家的活力與魅力。他不僅分享了自己的旅

行經歷，還深入探討了當地社會的現實，包括貧
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接著，書中也提供了一系列具體的教學策略與活

動，包括如何設計閱讀課程、選擇合適的閱讀材

料，以及如何引導學生進行批判性思考。

我運用了書中所提供的閱讀、思考策略，設

計了課程，引導學生學習。

在旅遊文學中，找到概念的課程探究

首先，我們先讓孩子初步閱讀，將文句轉

化為靜態圖像或動態影像。在閱讀的過程，可以

圈出困難的語詞，嘗試推論 ( 也可以圈出四字

語詞、圈出好的詞句、圈出與指定任務相關的答

案……等 )。其次，我們可以讓學生找出短文中

的「概念」；經過層層引導之後，孩子能知道

文章中所敘述的「天氣」、「交通工具」、「飲

食」、「居住環境」……等，這些都是屬於「概

念」的一環。接著，為了讓孩子可以練習製作

表格、歸納重點，也瞭解文化差異，我們可以

指導孩子自製一張表格，( 如表 )。最後，再讓

孩子就所完成的表單，進行兩兩、小組、上臺

分享。如果師長還想進一步引導的話，也可以

pares、熱帶水果汁，這些在臺灣，應該比較少

吃到吧！我深入走進他們某一老舊的貧民社區，

我發現這裡的孩子，玩的是跳房子、踢罐子、

丟鞋子、跳繩、玩紙牌…，令人驚訝的是，還

有很多人住在墳墓裡，所有的生活起居都墓園

中……。」

透過以上刻意撰寫的文本，我們可以怎麼進

行教學呢？我參考了《教出雙閱讀素養：紙本 X

數位，培養 Super 優讀者》一書，以做為接下來

我持發展旅行閱讀與書寫的課程。這是一本針對

現代閱讀教育的實用指南，作者探討了如何在紙

本與數位閱讀之間找到平衡，以培養具有雙重閱

讀素養的優秀讀者。隨著科技的進步，除了傳統

的傳統的紙本閱讀，現今的數位閱讀也已成為學

習的重要方式，也具備了閱讀行為上的價值。

這本書闡述了紙本與數位閱讀的優缺點，指

出紙本閱讀有助於深度思考與記憶，而數位閱讀

則提供了即時的資訊獲取與互動性。作者強調，

教育者應該教導學生如何有效地運用這兩種閱讀

方式，讓他們能夠在不同的情境中靈活應用。

文章內容 我的好奇 / 想法 / 提問 / 回饋分享

天氣

交通工具

飲食

居住環境

……等 (由學生自己填寫概念 )
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透過平板載具，讓孩子查找孩子不懂或好奇之

處。例如，有的孩子可能不懂什麼是「吉普尼」

「sinigang」、「pares」、「 熱 帶 水 果 有 哪

些？」，也是好奇「為什麼要住在墳墓？」這些

都可以進一步讓孩子自學。

我們常說，課程是具有延展性的，如果想透

過此單元，再延伸到「閱讀國際」，也是值得發

揮的。教師可以打開世界地圖，讓孩子找找看，

菲律賓在地圖上的哪裡？馬尼拉位於菲律賓的哪

個地區呢？你可以判斷出馬尼拉是一座大城市

嗎，為什麼？它附近有哪些河流、小鎮、海洋、

公路呢？

接著，我會讓孩子找找菲律賓的國旗，透過

視覺意象加強孩子對這個國家的瞭解。此外，我

們可以讓孩子先說說看，我們心中的菲律賓是一

個怎樣的國家，孩子可能會說：「我們臺灣有很

多移工，是來自菲律賓的」、「我們學校的英

文老師就是菲律賓人」、「菲律賓是信仰天主

教的」、「菲律賓的島嶼很多」；我們還可以

進一步讓孩子搜尋資料，找找菲律賓或馬尼拉

的歷史、文化、建築、貨幣……等等。站在閱

讀國際的立場，最重要的就是讓孩子「立足臺

灣，放眼世界」，我們可以進一步引導孩子，

看看臺灣與菲律賓的位置差異、面積差異、文

化差異，如果一來，讓孩子連結臺灣，可以對

國際學習更有感，也學習包容、尊重、接納不

同的文化表現。

閱讀、走讀，打開孩子的國際觀

從旅行文學的角度帶入課程，除了與孩子

分享自己閱讀與實際走讀的所見所聞，師長還可

以進一步和孩子互動更多旅行過程中的體察，感

受與瞭解文化差異，這些都是屬於深度閱讀的範

疇；反之亦然，孩子也有可能因為我們的閱讀與

走讀分享，而回來探索這些面向的好奇與箇中吸

引他們的部分。

旅行文學一直是我很喜歡推動的課程，除

了具有閱讀地景、閱讀生活的意義，更能認識

自己的家鄉，甚至拓展到世界觀的培。此際，

臺灣正力推讀寫、鄉土及國際教育，不妨透過

三者的結合，打開孩子的行旅視角，也拓展孩

子的國際觀。


