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讀 書 人 語 也是光陰的故事：《人人身上都是一個時代》

✿	 不讓往事盡如煙

日治時期的臺灣生活，曾是被政治力強

行抹去的一片空白。身為臺灣人，很可能一

點都不知道自己的祖父母那一輩，過的是甚

麼樣的生活？！

直到陳柔縉於2005年推出了《臺灣西方

文明初體驗》後，那片空白才逐漸顯露出顏

色，而且竟是如此五彩繽紛。透過陳柔縉的

文章，我們看見了不遠之前的臺灣社會。

《人人身上都是一個時代》是陳柔縉

《臺灣西方文明初體驗》的系列作最新一輯。

與過往不同的是，以前的書多將重點放在器

物的介紹上，今次，陳柔縉要談的是活在日治

時代裡那些精彩的人生。本書要談的是日治

時代的臺灣人的世相人情，有一些也許已經

煙消雲散，但有一些卻綿延到了今天。

✿	 日治時期的臺灣人：看什麼、想什

麼、做什麼？

好比說，現代宅男愛看瑤瑤、水果妹，日

治時代的少年家則愛偷瞄電梯小姐；今天有

750萬臺灣人單身不婚，日治時代也有個

黃金王老五，40歲了卻還不結婚；問卷

調查不是今天才有，1930年代的大稻埕也

已經針對過女性做過一次問卷調查（問工廠

女工：你認為誰是世界偉人？結果奪冠者竟

是工廠廠長！）；雙十節不是終戰之後才有，

1933年，還處於日治時期的臺灣也過雙十節；

臺北城封街路跑不是新鮮事，日治時代臺北

就已經辦過馬拉松比賽（還是由臺灣人林和

奪冠，作者說，臺灣真該辦個以林和為名的

馬拉松比賽來紀念他也紀念那個時代）。

前一陣子票選新世界七景不稀奇，日

治時代臺灣也辦過臺灣八景的票選，而且盛

況空前，四百萬臺灣人總共投了三億多張選

票，其熱烈程度和之前臺灣網友在網路上參

加點點點大賽有得比拚。飛航特技表演也不

是今天才有，日治時代初期就有美國人來臺

灣巡迴表演。

臺灣的治安好像也不是今天才不好，日

治時代的小偷也不少，而且還有人膽敢把歪

腦筋動到辜家身上，硬是偷走了鑽石珠寶。

母親節不是今天才過，日治時代臺灣人也過

母親節。

✿	 果然太陽底下沒有新鮮事？
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真的印證了，太陽底下沒有新鮮事這句話，

無論什麼蠢事，以前都有人幹過。別以為生

活在現代的我們就比較先進，讀過這本書之

後，你會發現日治時期的臺灣生活，雖然是

由異族統治，但生活並不苦悶，反而因為日

本明治維新後快速現代化，將許多先進文明

引進臺灣社會，讓不少臺灣人嚐了鮮、長了

見識，和今天的臺灣人比起來，我們的祖父

母那一輩在許多事情上比我們還要國際化。 

那時候的臺灣人的國際觀，搞不好比今

天的臺灣人還寬闊。好比說鐵達尼號撞冰山

沉沒的新聞，臺灣的新聞不但有報導，而且

介紹之鉅細靡遺，甚至還有翻拍電影《鐵達

尼號》所沒有提及的重要細節。

✿	 回頭挖掘你家族的日治生活口述歷史

陳柔縉鼓勵每一個人回家去，找自己的

祖父母／父執輩，邀他們多聊聊自己年輕時

所生活的時代，絕對會讓你收穫良多！

記得前一次回南部老家，和父母閒聊之

際，才聽說原來已故的外婆年輕時曾留學日

本（當年留學日本是多麼了不起的事情，更

別說是女生），從日本帶回來漂亮的銀器、

咖啡杯、日本漆器，還有許許多多漂亮有趣

的事物，外婆根本是個進步女性，一點都不

輸當前走紅的敗犬女王！

我只不過拿著鏟子朝過往的歷史裡輕輕

一挖，就掘出了一堆的寶貝，可見日治時代

臺灣人的生活藏有多少豐富的故事等著我們

去開採、挖掘。終戰六十年，除了應該認識

從大江大海的那一邊過來的失敗者，也該好

好的認識生於斯長於斯的臺灣社會，或許你

會為自己對土地對過去的無知，感到又好氣

又好笑。

讀陳柔縉的書，除了感佩其穿梭於日治

時代報章文獻與人物掌故的能力，說得一口

好故事外，更在臺灣開創了日治時期生活史

的書寫，進來我發現市面上陸續有一些作品

仿效陳柔縉，但是以更為主題化的形式來談

論、介紹日治時代臺灣生活史，這真是好現

象，能讓更多人看見日治時代的美麗。重新

認識自己所生所長的社會環境，或許是告別

悲情意識的最好方法，讓我們一起來讀陳柔

縉，讀日治臺灣生活史吧！！
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