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讀 書 人 語

✿ 學不好英文，原因何在？

究竟，臺灣的英語教學出了什麼問題？臺

灣的未來，可能跟我國英文程度有相當程度的

關係，現在，我們應該好好正視這個問題。

許多人都有經常發誓要學好英語，卻往

往半途而廢或者甚至才開始被打敗，以致一

直陷入不斷地立志要學好英語卻又屢敗屢戰

的經驗中。為什麼我們學不好英語？即使不

把國小以前學英語的經驗列入，多數臺灣學

生都是從國中開始到高中再到上大學，都要

學英文，國中、高中各三年，再加上大學至

少有一年的大學英文，加起來有七年的學習

英語時間，為何還開不了口、寫不出基本的

英文文章、看不懂中等程度的英文原文呢？

問題出在那裡？

✿ 直指現今臺灣英語教學與學習的盲點

國立政治大學英語系教授陳超明，以從

事英語教學多年的經驗為基礎，再加上參與

各大國際會議、觀察各國的英語環境的親身

體驗所得，進一步討論臺灣需要什麼樣

的英語競爭力，從學校、企業到個人，我

們要如何以能力開發的理念，來增強我們

的戰力。政府與教育界也應有長遠規畫，以

前瞻的思維創造我們的「英語即戰力」！

陳超明教授在《英語即戰力》一書中點

出問題。他認為目前臺灣學英文的目標與學

校教學的方式有待檢討。他指出，認真的英

語老師太急於想要把所學傾囊相授，加上過

於強調文法，讓學生還未能領略到學習英文

的樂趣，就被制式的文法所限，嚇得怕上英

文課。求好心切的老師又不斷地想要糾正學

生的錯誤英文，讓初學者害怕犯錯，不敢開

口說英文或者動筆寫英文。

陳超明點出問題後，還大膽地提出建

議，認為應該廢除高、國中小學的課綱，改以

能力指標替代：「英文教學要有效果，應該廢

除課綱，直接用能力指標做為教學的指引。」

✿ 提出政策解決的方法

陳超明強調，「從目的論、功能論，推

回去英語教學的過程跟教學的主軸，要以實

用為主，所以國際化的生活英語能力，應該

放在大學的課程裡面。此外，要有判斷跟溝

通這方面的能力，還要有寫email的能力，大

學畢業要學會這個東西。大學生要有這樣的
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能力，那高中時候要學些什麼呢？英文的教

材就必須配合能力指標去編輯，例如高中的

時候學生可能需要提一些他的閱讀報告，再

加上能夠閱讀長篇文章的能力，要累積學生

的單字量，然後能夠寫一點簡單的email，或

是短篇的作文。至於國中⋯⋯。」

不只是建議以能力指標作為教學指引，

他提醒老師「教會學生比教完課程重要」。

陳超明也提出學習英文的方法，他認為臺

灣傳統學習英文的方法都太偏重菁英式的學

習，但學習英文「方法對了，什麼時候學習

都可以；英文學習與記憶力、智力無關，多

練習自然就會了。要學要用。」

✿ 從國際競爭到個人學習

本書共分四大單元：現況論述篇、教育

篇、企業與政府篇及個人篇，共有十章，分

別從全球化的觀點切入，指出臺灣面對國際

競爭的教育與人才方案，接著在教育篇中，

提出英語文教育改革方案，並針對政府與企

業界的英語人才培育策略提出具體建議，最

後在個人篇，論及一生必學的英語策略，並

提供非常貼心的選購英語學習書籍的方法。

內容從國際到個人，深入分析策略與實踐的

方法。文章具宏觀面與實務面，以學院派的

觀點切入，但文字淺顯易懂，輔以作者親身

經歷，可讀性甚高。

✿ 一生必學的英語策略

「Language First」，也就是語言本身優

先，文法是其次的。許多人想要加強自己的

英文程度，卻往往只拘泥於艱深的文法規

則，而不懂得實際運用。陳超明教授提醒大

家在閱讀、講話、寫作時，要把文法隱形

化（invisible），比方說，母語人士在講話時

並不會去注意過去式等文法規則，文法規則

應該是在語言學習初期幫助你修正、建立英

文思維的工具。一旦熟悉了這些文法規則之

後，就應該從規則中解脫出來、進而讓文法

「消失」；就像武俠小說中的人一般都要先

「有招」才能出手，但是武功高強的人卻是

招式完全消失，「無招勝有招」。如果文法

是一種招式的話，起初打穩基礎功時可能會

用到，但是如果學到了最後，卻還常常受限

於文法招式，那你的英語程度就永遠只能停

留在二、三流水準，根本無法突破，所以學

英語一定要期許自己達到武林高手「無招勝

有招」的最高境界。

再者，英文能力要從大量的「閱讀」中

加強。閱讀是第二語言的學習基礎，可以幫

助累積第二語言的字彙能力和句法，掌握語

感。為什麼很多人說話會有 Chinese English 的

問題，那就是因為語感不夠，所以講話都會

用中文翻譯成英文來表達。但是如果不斷讀

英文，就能培養出良好的英文語感，讓英文的

使用變得自然。陳超明教授希望提醒視開口

說英語為畏途的學習者，不要覺得閱讀與口

語是兩回事，我們的思維模式是先透過閱讀

才產生口語表達。我們不可能常常有機會跟

外國人溝通，沒有那個環境。因此不斷的閱

讀，對於增進英語能力是有絕對的幫助的。

陳超明教授特別著重藉由閱讀英文小

說來培養英文能力。因為讀小說創造了一個

語感環境，讀者就比較不會去注意英文的語

法結構，無形中累積了單字量，也熟悉了語

感，這是閱讀很重要的功能。
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訂定一生的英語學習計畫，讓臺灣的競

爭力不斷向上。陳超明教授期許臺灣的國際

競爭力能夠大幅提升，讓臺灣的英語專業人

才在國際上嶄露頭角，發揮最大的競爭力。

這是一本從教育者到學習者都應閱讀、深思

的策略書。陳超明教授的《英語即戰力》一

書，正式開啟臺灣的「英語學習革命」。

✿ 作者的努力與執著

作者陳超明教授，長久以來對於英語

教學的改革，發言甚多，其從文學文化的專

業素養出發，具體落實道臺灣的英語教學，

深入淺出的論述，著實指出臺灣英語教育與

國際競爭的困境。從《一生必學的文法》、

《一生必學的單字》到此次出版《英語即戰

力》，都可看出其學術面與實務面的功力，

有別於坊間的英語學習書，這本論述與方法

論的書，提醒我們執政者、教育主管、父

母、公司主管、老師、學生等如何積極面對

全球英語（Global English） 時代的來臨。

陳超明在《英語即戰力》書中舉了鮮活

的例子，從地方監獄要不要國際化到主管在

升遷遇到的瓶頸竟是英語不夠好等，讓人印

象深刻。由此談到政府應該如何推動國際化

及應該走的策略、方向。「臺灣天然資源不比

大陸，唯一能夠跟大陸競爭的就是人才，因

此臺灣的菁英要夠多，如果全民學英文，再

加上第二外語，我們的競爭力會非常強。」

✿ 結　語

英語學習既是幾乎多數人經常要做的功

課，如何學好英文、如何看待英文在臺灣社

會、在國際社會的趨勢，《英語即戰力》提

供了很好的策略與省思，加上豐富的例子說

明。個人想學好英文、想強化學習效果，想

了解國際化問題、想探究臺灣英語教學現況

等，本書值得一讀。


