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閱讀人生

閱讀觀察家霍布魯克．傑克森在 1931年寫道：「與書相戀，永不凋萎，如美芳菲，千古不

墜」，進入閱讀的世界如同進入一座寶山，讓人看盡人情百態、賞識大自然的鳥語花香、流轉

在萬古江河的寶藏深淵。艾倫．西利投：「書頁中纏繞的愛情與炫饒的生命擁有它自己特殊和

銘記的效果。」人間情愛易損輕逝，擁書入懷則天長地久。事實上世界的內容就顯露在書本中，

讀書的範圍也應包括讀人、讀事、讀物、讀理、讀景乃至於讀心。

為此，本期以「閱讀人生」為題，包括論述欄目由國立臺北教育大學臺灣文化研究所應鳳

凰教授撰述之〈消瘦只緣苦作詩：詩人周夢蝶的書〉，藉由一本本周夢蝶幾個人生階段的精彩

詩集，閱讀詩人的一生。國立政治大學圖書資訊與檔案學研究所王梅玲教授的〈讀《胡述兆文

集》與《李德竹文集》：探索臺灣現代圖書資訊學術思想〉，撰者指出閱讀這二位圖書資訊學

教授的論文集，彷彿看見現代化臺灣圖書館學與圖書館事業發展的縮影。陳徵毅教授的〈冰心

與吳文藻的悲歡歲月〉，讓現今讀者有機會重拾當年人情。「閱讀選粹」欄目，邀請自由撰稿

人詹宇霈女士編著〈閱讀，為苦難人生擎一盞燈〉，提供一份幫助我們度過眼前的低落，超越

人生苦難，讓讀者看得更遠、感受到更多愛的「出口」書單。

在書評與讀書人語欄目，分別有國立故宮博物院圖書文獻處葉淑慧助理研究員撰寫〈敬宗

收族與尋根探源學問再探：評介《譜牒學研究》〉、中國文化大學史學系李仕德教授的〈介述《質

樸堅毅：地理學家趙松喬》〉、文藻外語大學傳播藝術系李昱宏教授之〈腳踏實地的在中國旅行：

書評《遠足》〉，以及文字工作者李芷葳的〈旅行的意義：讀《漫走洛磯山脈 10大私房路線》〉、

新北市清傳高商歐宗智校長之〈由拍照至攝影：談胡毓豪攝影心法《按下快門前的 60項修練》〉

與國立臺灣師範大學廖邕教授介紹的〈《歐陽靖寫給女生的跑步書》開啟妳的跑步生活〉等 6篇，

分別以華人社會最為重視的家族宗史－譜牒、地理學家趙松喬的成就與貢獻、跑步生活，乃於

旅遊足跡的「景」和按下快門的心法等不同觀點，引領讀者去讀人、讀景，乃至於讀「心」。

身歷其境的親身體會，加上閱讀而來的想像，相互激盪交織出不可磨滅的生動回憶。

人生因書而有實踐力，讀書絕對不是為了打開更多的書來讀，而是為了開啟人生閱讀，幫

助我們看見作者的生命歷程，與之同悲同喜，更透過這些文字，汲取生命淬煉出的人生智慧與

視野，打造豐碩的閱讀人生，產生繼續向前的力量。感謝國際標準書號中心同人負責本刊新書

書目、出版品預行編目資料的校對，以提供最迅速、最完整的出版資訊，更感恩來自四方為本

刊默默耕耘的作者群，《全國新書資訊月刊》有您真好，謹誠摯祝福所有讀者平安喜樂。

（曾堃賢）
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